


高中地理怎麼讀? 
 
高中的地理難度提昇很多,需要花時間去調適
讀書心態和方式 

地理號稱文科中的理科, 

一定要理解 

 

 

 



              要常預習 

記得要保持好習慣,一定要先看過一次課本 

沒看過的新名詞要做記號,老師講過,印象會特
別深刻 



               認真上課  

不可以打瞌睡 ! 

認真抄筆記,就算不懂還是要先抄,而且抄筆記
也是提神的好方法 

不會的一定要問,不可以拖 

 

 



             回家要複習 

要邊複習筆記,邊回憶老師的上課內容 

把雜亂的筆記重抄一次或做成表格 

一定要靜下心看進腦海裡 

寫參考書ex:地理寶典 



           抄筆記的目的 

筆記是上課時的工作之一（確保專注力） 

只用聽的,一定會忘記 

筆記是老師上課的精華 

 

 

 



             筆記怎麼抄? 

課堂上的筆記有兩種不同的方式 

1.老師已經整理好抄在黑板上的,聽完解釋再抄 

2.老師沒有特別整理的或是你沒聽過的,就要記得抄 

P.S.若跟不上老師的速度, 

就先用鉛筆抄,下課後再整理 

 

 



               我的筆記 

1. 善用表格 

2. 便利貼是好幫手 

3. 最好準備三種以上的原子筆 

4. 記得課文要畫重點 



      如果來不及抄的話…. 

1. 那就用鉛筆吧 

2. 字跡潦草也沒關係, 

最重要的是你要能看的懂 

(回家還是要重新整理一次) 

 

 

 



       那現在的地理要….? 

要把定義記清楚,因為專有名詞很多,要當下就
弄懂！ 

習題要多做,才能驗證自己 

課本上的小圖片也很重要 

現在就要有考卷筆記的習慣 

 



       那之後的地理要…？ 

地圖是非常重要的ex:地形 ,氣候 , 水文 ,城
市 ,國家….都是和地圖息息相關的 

筆記的歸納 

時間分配 

 


