


• 各大學校系的書面簡介

• 大學入學招生及考試簡章

• 生涯資訊電腦查詢區

• 心理、輔導、生涯相關雜誌

• 歷年學長、姐甄選入學備審資料
及心得

輔導處提供的資料
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注意事項
• 進入輔導處借閱資料，請告知老師並注意
禮貌。

• 需要借用任何資料或物品需事前徵得辦公
室老師的同意。

主動打聲招呼，
問聲好！

不要默默飄走喔！



關於輔導處
• 什麼時候可以來輔導處？
• 學習探索
• 生涯探索（能力、興趣、價值觀、未來生涯方向、校系
選擇、備審資料、校系選擇）

• 兩性關係（戀愛、分手、性別議題）
• 家庭關係
• 師生關係
• 人際關係
• 心情調適



輔導處開放時間
毎週一至週五 08：00— 17：00

如果需要與老師談話，可事前與年級輔導
老師預約，到輔導處晤談以公假登記。

課程中或突然
情緒來襲需到

輔導處晤談時，
請告知該堂課
任課老師！



輔導處能為你做什麼？
輔導處﹏

• 是溫暖的

• 是可以傾吐的

• 是可以倚靠的

• 是可以被支持的

• 是可以帶來希望的


