
自然組  

主講人:陳廷達  

原班級:319 

指考錄取校系:交大資工  

高三生活經驗分享 



自我介紹 

 學測成績: 

 

 

 指考成績: 

 

 

 

 我是二類組 

國文 英文 數學 自然 社會 總級分 

14 13 12 14 14 67 

國文 英文 數學甲 物理 化學 總分 

73.1 68 80.6 90 88.4 400.1 



自然組的學測!!!!!! 

  1.自然組的學測名額>>指考名額 

        尤其是二類組 

  2.難易度:學測比指考簡單很多 

       故不需在困難題目多加鑽研 

        (有利文華學生) 

   3.有個漫長快樂的暑假 + 沒有欲哭無淚的畢業典禮 

 

 



清楚目標科系與優勢科目 
致上最高敬意—遙遠的目標 



你是指考型?還是學測型? 



高三上-複習與進度的兩難 

 1.至少上課認真抄筆記，了解老師在說甚麼 

       ，如果要考指考，還有東西可以複習。 

 2.回到家，馬上翻開複習講義複習，別管進度了 

 3如果成績不夠繁星，那還是請你段考前稍微讀一下，
因為申請還是會看在校成績阿~~~(在校成績看5個學
期成績) 

 



高三平常生活作息 

 晚上盡量不熬夜 12:30前睡 

 

 精神好的時候，讀需要動腦的數學 

    而記憶性(如背單字)可以睡前讀 

 

 運動非常重要 養成運動的好習慣  

     增加讀書效率 



時間規劃 

 每一個科目最好每天都讀半小時 

     而國英數(BIG BOSS)最好每天讀1小時 

 複習計畫以次數取勝 

    11月中讀完第1遍，12月底讀完第2遍 加深印象 

 1月到考前考古題非常重要，寫到非常熟練 

     練習題 練習題 多寫 



國文 

 1.30篇古文一定要讀熟(選擇題的關鍵) 

 2.累積閱讀短篇文章經驗(古文100篇) 

 3.歷屆 歷屆 歷屆 

 4.作文…….多寫(美詞佳句) 

 5.常常寫，並拜託老師批改 

 6.多看範文(大考中心都有 





英文 

 1.單元單字要記熟 

 2.每天練閱測(閱讀100)+練題目，要訂正 

 3.歷屆 歷屆 歷屆 

 4.作文每周至少一篇，先求文法單字正確，  

     創意是加分的關鍵 

 5.觀摩大考中心的範文， 偷背美詞佳句 

 



數學 

 1.記熟公式與推導 

 2.基本定義會運用 

 3.大量 大量寫題目(北模 中模) 

 4.歷屆 歷屆 歷屆 

 5.每天都要算數學 維持手感 



自然 

 物理: 學測:觀念>計算  

                         重觀念，計算不至於太繁複 

              指考:觀念 計算並重 

 化學:記憶性科目(沉澱表必考) 

              且較生活化(注意時事)   

               週期表A族+前三周期背熟 



 生物:理解+記憶 

              上課專心聽 

 

 地科:推薦Happy go 

              專有名詞搞懂(進動理論、新仙女木事件) 

 自然科閱讀題目多，生物地科文章答案往往就在文章
中!!! 

 自然組地科好好讀 



社會 

 讀大重點就好 

 社會科除了衝總級，對自然組同學來說並不是特別重
要 

 詳情請洽社會科老師 



考前衝刺 

 期間:跨完年後 

 勤做模考題、歷屆:訂正、計時  

 訂正:遇到不懂的趕快翻參考書 

 計時:畫卡、作文也要計時 

 作文(中or英):每禮拜寫2篇維持手感 

 作息正常 記得運動 



指考之路 

 要怎麼決定要不要考指考? 

 

 1.想像一下在那裡生活4年，你甘願嗎? 

 2.絕對不是因為指考很難很辛苦，就將就選學測 

 

 通常:只要下定決心拼指考，指考會考得比學測好 



指考 

7:30~11:30 
 

物理(最弱科) 

11:30~12:00 
 

國文(1回選擇題) 

13:30~17:00 
 

數學 

17:00~18:00 
 

英文(1回選擇題) 

19:00~22:00 
 

化學 

22:00~23:00 
 

國文or英文作文 



現實 

 指考名額縮水 

 同學朋友一一上榜，自己仍然埋首苦讀 

 最重要的是: 

     相信自己 
 就像玖壹壹說的: 

     幫自己來完成夢想 心裡有著成功的信仰 

 



最後 

 加油吧 

 祝各位學妹弟 考上理想校系 

 

 

 若有任何課業問題，或申請時對對資工系有興趣可以
來問我喔 


