
臺中市立文華高級中等學校 
106 學年度第一學期綜合活動課程表 

班級活動  學校特色活動-週會活動  社團活動  

106.08.28 更新版 

週

次 

日 

期 

星

期 

節

次 
高一 高二 高三 備註 

一 08/30 三 

一 
班級活動 

【選舉幹部、班規訂定】 
班級活動 

【選舉幹部、班規訂定】 
班級活動 

【選舉幹部、班規訂定】 
8/28 學務會

議,導師知能研

習;8/30 開

學;8/30,9/1,9/4

幹部訓練 
二 

班級活動 
【選舉幹部、班規訂定】 

班級活動 
【選舉幹部、班規訂定】 

班級活動 
【選舉幹部、班規訂定】 

二 09/08 五 
六 班級活動 【啦啦隊設計講座】 

體育組 
（禮堂） 

社團活動 
9/8 全校國家防

災日預演(到

14:30) 七 班級活動 

三 09/15 五 
六 【性教育及愛滋防治講座】 

衛生組 
（禮堂） 

班級活動 班級活動 
9/11-12 高三第

2 次複習考

9/16 親職教育

日 
七 班級活動 班級活動 

四 09/22 五 

六 班級活動 【實彈射擊安全講解 
暨觀摩演練】 

生輔組 
（集合場） 

社團活動 
9/22 導師會報; 

 
七 

【國際教育經驗分享】 
訓育組 

（禮堂） 

五 09/29 五 

六 

社團活動 社團活動 

班級活動 

9/25-29 敬師

週; 

9/27 敬師典禮 七 

【2017 爵士音樂節 
青少年樂團巡演】 

訓育組 
（禮堂） 

六 10/06 五 
六 班級活動 班級活動 班級活動 

 

七 班級活動 班級活動 班級活動 

七 10/13 五 
六 

第一次期中考 
10/12-13 第一

次期中考 
七 

八 10/20 五 
六 

社團活動 社團活動 
【跨文化大使講座】 

訓育組 
（禮堂） 

10/20 週記抽

查;10/20 導師

會報 七 

九 10/27 五 
六 

社團活動 社團活動 
班級活動 

10/23-27 教室

美化綠化比賽 
七 班級活動 

十 11/03 五 
六 班級活動 【預防犯罪暨交通安全宣導】 

生輔組 
（禮堂） 

班級活動 
11/2-3 高三第 3

次複習考 
七 班級活動 班級活動 



十 
一 

11/10 五 

六 班級活動 班級活動 
【學測英文講座】 

教學組 
（禮堂） 

11/10 水上活動

競賽;11/10 語

文競賽初賽 七 班級活動 班級活動 

十 
二 

11/17 五 
六 班級活動 班級活動 

社團活動 
11/17 水上 

趣味競賽 
七 班級活動 班級活動 

十

三 
11/24 五 

六 
社團活動 社團活動 

【舞蹈班畢業舞展】 
特教組 
（禮堂） 

11/20-22 第二

次期中考 七 

十

四 
12/01 五 

六 班級活動 班級活動 班級活動 
12/2 校慶 

七 班級活動 班級活動 班級活動 

十 
五 

12/08 五 
六 

社團活動 社團活動 社團活動 12/4 校慶補假 

七 

十

六 
12/15 五 

六 【防制藥物濫用話劇 
表演暨宣導講座】 

生輔組 
（禮堂） 

班級活動 班級活動 

 

七 班級活動 班級活動 

十

七 
12/22 五 

六 班級活動 班級活動 
【日本教育體驗】 

訓育組 
（禮堂） 

12/18-19 高三

第 4 次複習考; 

12/22 週記普

查;12/22 學務

會議 

七 班級活動 

【影片賞析】 
訓育組 

(各班教室) 
 

十

八 
12/29 五 

六 【臺北愛樂管絃樂團】 
訓育組 
（禮堂） 

班級活動 班級活動 
12/29 語文競賽

複賽 
七 班級活動 班級活動 

十

九 
01/05 五 

六 【聯合社團展演】 
社團活動 
（禮堂） 

【聯合社團展演】 
社團活動 
（禮堂） 

社團活動  

七 

二

十 
01/12 五 

六 班級活動 班級活動 班級活動 1/9-10 高三期

末考 
七 班級活動 班級活動 班級活動 

二

十

一 
01/19 五 

六 
高一高二期末考 

1/17-19 高一二

期末考;1/26-27

學測 七 

ㄧ、各活動以顏色區塊區分版請上訓育組網頁瀏覽。週會主題如有更新，亦於訓育組網頁上公告。 

二、各班如需變更綜合活動之「班級活動」內容，請於一週前至訓育組填寫「綜合活動課程變更活動申請表」並由導師、訓育組長及學務主任

簽名後即可實施。若需安排校外活動，請依規定至教務處教學組辦理「校外活動」申請，並備妥全班同學家長同意書、學生名冊及相關保

險影印本。三、非該年級之週會活動如有班級欲參與，請於一週前至學務處訓育組登記，每場以 3 班為限，超過 3 班以抽籤決定。各場週

會如有不同的申請規範，以公告之規範為準則。四、本學期「綜合活動課程」依 99 課綱規範「班級活動」為導師基本鐘點，扣除假日應排

20 節；「社團活動」每學期 12 節。五、本課程部分講師為外聘，若有講師因故不克前來，以最新公告之內容為準。 


