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臺中市立文華高級中等學校 學務處生輔組 通報 

發布週次：第 17週 對象：全體學生 

壹、 本週重要宣導 

一、95 年次役男出國規定 

（一） 自 114 年 1 月 1 日起，民國 95 年次出生男子已達法定兵役年齡，具役男身分，如

尚未履行兵役義務者，出國應經核准。 

（二） 內政部役政司已建置「役男線上申請短期出境系統」受理役男短期出境之線上申

請，欲出國之役男，請儘早於出國日前 3 至 30 天之內完成出境申請。 

二、114 學年度軍事學校正期班甄選入學招生簡章 

（一） 請上國軍人才招募中心或學校教官室網頁查看。 

（二） 體檢標準修正 

1. 男性：身高 150 公分以上，身體質量指數（BMI）16.5 至 32。 

2. 女性：身高 150 公分以上，身體質量指數（BMI）17 至 26。 

3. 最佳矯正視力達 0.8 以上，且兩眼配鏡總度數各在八屈光度（800 度）以內。 

三、為讓同學能了解多元升學管道，將舉辦 113 學年度軍校招生說明會，請全校同學把握機會

參加： 

（一） 時間：113 年 12 月 20 日（五）1410-1600 時。 

（二） 地點：圖書館視廳教室。 

（三） 人數限制：40 人。 

（四） 報名方式：於班級參加意願調查表填寫，或直接向曾鈺珊教官登記。 

（五） 當日邀請國軍人才招募中心，說明報考規定及生涯發展，及目前就讀軍校的畢業校

https://www.ris.gov.tw/departure/app/Departure/main
https://rdrc.mnd.gov.tw/page/news/detail/c001270
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友，分享科系特色及生活經驗。 

四、113 學年度交通安全教育藝文競賽活動 

（一） 參加對象：全校學生。 

（二） 競賽項目：  

1. 比賽項目計有梗圖比賽、短影音比賽及標語比賽等三項。 

2. 各項比賽均可以個人、班級或社團為單位自由參加，亦可跨班跨年級自由組隊

參加。  

（三） 繳件時間：113 年 12 月 31 日（二）中午 1230 時止。 

（四） 獎勵：各項比賽取績優前三名，公開頒發以下獎勵 

1. 第一名：禮卷 1000 元、個人獎狀乙幀、記功兩次。 

2. 第二名：禮卷 500 元、個人獎狀乙幀、記功乙次。 

3. 第三名：禮卷 300 元、個人獎狀乙幀、嘉獎兩次。 

4. 人氣獎：比賽任一作品放至網路公開平台，如個人 IG、FB或 Youtube 等（僅

採計單一平台，不同平台不加總），至 12 月 31 日 1230 時截止按讚數最多的

取前 3 名頒發個人獎狀乙幀、記功乙次。 

5. 團體獎：以各班為單位，繳件數最多之班級，取一名，頒發禮卷 2000 元，班

級獎狀乙幀，全班嘉獎乙次。 

（五） 詳細競賽實施計畫，請至生輔組網頁查詢。 

  

https://web.whsh.tc.edu.tw/ischool/public/news_view/show.php?nid=24127
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貳、 友善校園宣導 

一、本學期宣導主題：「拒絕兒少性剝削-不拍、不傳、不留、要求助」。 

（一） 非法網站「創意私房」的兒少性影像案件，引發社會關注及譁然。據統計，違反兒

少性剝削防制條例的通報案件樣態中，「拍攝、製造兒童或少年性交或猥褻行為之物

品」的案件數有逐年增加趨勢，請同學謹守「不拍、不傳、不留、要求助」的原

則，建立正確的自我保護觀念及求助管道，並培養危機意識，共同減少性剝削憾事

的發生。 

（二） 如他人或自己遭遇私密照被散布時，得向性影像處理中心線上申訴，或撥打私 ME

專線（02-66057373）申訴協助移除影像；並請同時通知校內師長知悉，及通報警

方或社政單位求助（113 專線或「社會安全網-關懷 e 起來」線上諮詢）。 

二、反霸凌宣導 

（一） 若同學發現疑似校園霸凌事件時，若無危害自身安全，可委婉出面制止、緩頰，或

勇敢喝止霸凌者；若有安全上的考量，害怕出面協助被霸凌者就會被視為選邊站而

遭報復，同學可私下告訴師長或告訴同儕，由師長後續處理。反霸凌須從自身做起

的觀念，當目睹霸凌時，透過積極的出面制止行為或是報告師長，不只是所有人的

責任，更是自己的責任，一起來消弭旁觀者效應及責任分散效應的影響。 

（二） 校內疑似校園霸凌事件反映管道：校安專線 04-23153521；生輔組信箱 

military@whsh.tc.edu.tw；校園生活問卷等。 

（三） 臺中市市防制校園霸凌專線 0800-580-995；教育部反霸凌專線電話 1953。 

三、反詐騙宣導 

危害最高的網路詐欺態樣：根據內政部警政署的資料顯示，有五種目前危害最高的網路詐

https://tw-ncii.win.org.tw/
https://ecare.mohw.gov.tw/
mailto:military@whsh.tc.edu.tw
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欺態樣，包括假網路拍賣（購物）、投資詐欺、解除分期付款詐騙（ATM）、假愛情交友及

假冒親友詐騙，牢記 1 聽 2 掛 3 查證的原則，慎防受騙。 

切勿輕易提供個人帳戶資料，謹慎使用第三方支付平臺（例如網路購物、遊戲點數儲值及

虛擬貨幣交易等），避免協助他人領取金錢，以防落入詐欺集團洗錢之陷阱。倘涉及洗錢行

為，除違反洗錢防制法（刑責為 7 年以下有期徒刑）之外，更可能觸犯組織犯罪及詐欺等

罪責，恐需賠償被害人受害金額，避免成為洗錢幫兇。 

四、交通安全宣導 
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五、【防範一氧化碳中毒，請確實遵照 5 要原則】 

（一） 要保持環境的通風 

避免陽台違規使用、加裝門窗、紗窗不潔及晾曬大量衣物 等情形。另外使用瓦斯、

木炭、酒精烹煮時，務必打開門 窗，保持通風。 

（二） 要注意平時的檢修 

熱水器應定時檢修或汰換，如發現有水溫不穩定現象或更 換組件時，均應請合格技

術士為之。 
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（三） 要使用安全的熱水器品牌 

熱水器應貼有 CNS（國家標準）及

TGAS（臺灣區瓦斯器材工業同業公

會）檢驗合格標示。 

（四） 要選擇正確的熱水器型式 

屋內通風不良場所應安裝密閉或半密

閉強制排氣型；通風 良好或屋外應安

裝屋外或開放型。 

（五） 要注意安全的安裝 

由合格技術士依安裝標準安裝。 

六、其他法治教育宣導 

同學在校內外言行請勿觸法，如：無照騎乘機車、違法的跟蹤騷擾行為、食用毒品、購買

違禁品等。 

參、 各項申請與調查 

一、113 學年度第 2 學期需申請住宿的同學，請於 113 年 12 月 31 日（二）前繳交住宿申請

表至生輔組曾鈺珊教官處，謝謝！ 

二、免費愛心餐點：學校附近商家，一之麥早餐、大業永和豆漿早點等提供免費愛心餐點，若

有家境清寒且有意申請的學生，請洽詢學務處生輔組范展通教官。 
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肆、 生活常規宣導 

一、在校作息時間表：每日第一節皆為 8 點上課，全校性活動以安排週三 0730-0800 為原則，

若有安排將提早通知；放學後請於 30 分鐘內離開教室。上課鐘響 5 分鐘後到達上課地點

者登記遲到，上課 15 分鐘後到達上課地點者登記曠課。 

二、服裝儀容實施要點：本學期學號繡製高一為「藍色 363 號線」、高二為「綠色 233 號」、高

三為「金黃色 524 號線」，請盡速完成繡製；校園內請著本校體育服、制服或學校已認可

的服裝，勿著便服、拖鞋、背心等，天冷可另加保暖衣物。 

三、進出校園刷卡系統管理要點：進出校門請配合進行刷卡（平日或假日到校皆可刷卡），以利

系統紀錄個人到、離校狀況；上課期間有臨時外出需求時，仍請依規定辦妥臨時外出單。

每月到校依規定結算刷卡達 95%以上者，個人記嘉獎 1 次；未達 60%以上者，個人記勵志

營 1 次。 

四、課間暨請假規定：各項假別的管制規定，請詳閱請假規定。請假作業應在返校後 3 個上課

日內需完成，若於返校後第 4-7 個上課日內補請假者記勵志營 1 次勸導，於返校後第 8-20

個上課日補請假者記警告 1 次，超過第 20 日者不予准假。請定時登入 Eschool 線上系統

確認請假及缺曠狀況，避免逾時請假。 

請假以線上請假為主，校內公假亦請同學幫忙提醒承辦師長盡可能以線上提出，減少紙本

文書作業，完成線上假單申請後，請提醒導師點閱審核（身心調適假及校外公假仍請以紙

本提出）。 

線上請假系統送出假單，可上傳 3 個附件照片，因此不論假別，請一定要先附上家長同意

的證明，再視不同假別，依本校請假規則檢附相關證明（如醫生證明、訃聞等），未依規定

檢附者，將退回假單，有任何疑問可至生輔組詢問。 

https://web.whsh.tc.edu.tw/ischool/class/file/5780/3428a13a79fafe488b996fa3bbb6896e.pdf
https://web.whsh.tc.edu.tw/ischool/class/file/5780/ecf73711c018ba52a5764aae9c729bc3.pdf
https://web.whsh.tc.edu.tw/ischool/class/file/5780/6fea91019fed566f86af2c714f8cc4e6.pdf
https://web.whsh.tc.edu.tw/ischool/class/file/5780/78b4a85a939be7dd6896d3e7cf59dbc5.pdf
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五、午休時間應在教室安靜午休，若因班級公務需在教室外或他場地討論或練習者，應事先找

承辦人及導師簽公假單，午休時間將公假單帶在身邊，以便巡堂師長查驗，午休結束再交

至生輔組登錄公假，未依規定辦理者登記午休缺席及勵志營 1 次。 

六、校內工程陸續進行，提醒同學勿進入工區，若有工人搭訕或是要聯繫方式，請不要理會，

並記下明顯外貌或姓名通報學務處或總務處，以利協助處理。 

七、上學期間大門開放時間為 06:30、重慶 1 號門 07:30~08:00、文心 2 號門 07:10~07:50；

放學時文心 2 號門及重慶 1、2 號門 17:00~17:10 開啟（週五或期中考於 1600~1610 時

開啟）。文心路及寧夏路口由於上放學尖峰時段易雍塞，因此同學自捷運文華高中出站後，

建議自文心路及河南路口過馬路，並由文心 2 號門進出校園（請避免直接穿越球場，避免

與球隊練習發生干擾碰撞）。校門口紅綠燈已啟用，上放學尖峰時段，請務必遵守號誌通

行。 

八、人身安全宣導： 

（一） 注意周圍安全，保持警覺，不邊走邊滑手機、聽音樂。 

（二） 主動避開危險情境，不行經偏僻處所、暗巷等。 

（三） 晚上離校建議結伴同行，並儘速返家，勿在外逗留。 

（四） 放學後或假日自習，請至學校閱覽室或公共圖書館等，避免至人少的便利商店用餐

區等。 

（五） 如察覺危險，可先就近向商店或路人求救，再撥打報警電話（110）或本校校安專

線（04-23153521）尋求協助。 

九、近期有接獲家長詢問如何查詢同學請假審核情形，可請家長安裝 Eschool APP（安裝及登

入方式請參考學務處生輔組網頁置頂公告），APP 內即可查看同學送出的假單及學生每日到
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校刷卡時間等資訊。 

十、搭乘公車、捷運等大眾運輸，請同學主動將座位禮讓給有需要的人，發揮同理心、愛與關

懷。 

十一、同學在校內外用餐，請務必留意食品安全，校內團膳如有任何狀況，當日請立即向團膳

廠商反映處理；校外飲食問題，應向餐廳反映，如有導致身體不適請立即就醫，如有需

要亦可通知衛生組協處。 
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伍、 113 學年度第 1 學期班級/社團團體服裝審核情況： 

序號 班級/社團 申請日期 審核結果 

1 日語社 113 年 7 月 31 日 通過 

2 320 113 年 8 月 14 日 通過 

3 104 113 年 9 月 10 日 通過 

4 108 113 年 9 月 11 日 通過 

5 103 113 年 9 月 18 日 通過 

6 醫學研究社 113 年 9 月 19 日 通過 

7 邏輯推理研究社 113 年 9 月 19 日 通過 

8 文青會（深藍色上衣） 113 年 9 月 20 日 通過 

9 文青會（水藍色上衣） 113 年 9 月 20 日 通過 

10 文青會（粉紅色上衣） 113 年 9 月 20 日 通過 

11 文青會（外套） 113 年 9 月 20 日 通過 

12 桌球社 113 年 9 月 20 日 通過 

13 213 113 年 9 月 24 日 通過 

14 文青會（灰色外套） 113 年 9 月 25 日 通過 

15 文青會（水藍色帽 T） 113 年 9 月 25 日 通過 

16 文青會（深藍色帽 T） 113 年 9 月 25 日 通過 

17 西點烘焙社 113 年 9 月 25 日 通過 

18 韓國文化研究社 113 年 10 月 2 日 通過 
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19 112 113 年 10 月 4 日 通過 

20 漫研社 113 年 10 月 7 日 通過 

21 105 113 年 10 月 14 日 通過 

22 聞花美術社 113 年 10 月 15 日 通過 

23 棒球社 113 年 10 月 15 日 通過 

24 113 113 年 10 月 15 日 通過 

25 110 113 年 10 月 16 日 通過 

26 管樂社 113 年 10 月 16 日 通過 

27 212 113 年 10 月 16 日 通過 

28 111 113 年 10 月 16 日 通過 

29 119 113 年 10 月 17 日 通過 

30 辯論社 113 年 10 月 17 日 通過 

31 熱舞社 FD 113 年 10 月 21 日 通過 

32 116 113 年 10 月 21 日 通過 

33 模擬聯合國社 113 年 10 月 22 日 通過 

34 扶少團 113 年 10 月 25 日 通過 

36 102 113 年 10 月 28 日 通過 

37 克洛莉絲園藝社 113 年 10 月 30 日 通過 

38 熾星天文社 113 年 10 月 30 日 通過 

39 民謠吉他社 113 年 11 月 05 日 通過 
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40 歌唱藝術社 113 年 11 月 05 日 通過 

41 107 113 年 11 月 05 日 通過 

42 211 113 年 11 月 06 日 通過 

43 雅風國樂社 113 年 11 月 07 日 通過 

44 210 113 年 11 月 11 日 通過 

45 118 113 年 12 月 03 日 通過 

46  科學研究社 113 年 12 月 13 日 通過 

47 電影藝術社 113 年 12 月 13 日 通過 

 


