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自己的天空
高三家長親職教育講座手冊

陪孩子找到

第2學期107學年度

臺中市立文華高級中等學校  107 學年度 第 2學期 

「陪孩子找到自己的天空」-高三家長親職教育講座 

時 程 表 

日期 時間 活動內容 主持(講)人 地點 備註 

108 

年 

2 

月 

25 

日 

 

星 

期 

一 

18：00 

-18：30 
報到 輔導處 

禮堂 

1. 請家長事前閱讀

「108 學年大學

多元入學專攻祕

笈」，以瞭解 107

學年度大學多元

入學的變革。(此

手冊已於107年9

月 發 送 高 三 學

生，家長若未收

到，請向貴子弟詢

問。) 

 

2. 學測成績公布日

期：108 年 2 月

25 日(星期一) 

18：30 

-18：40 
開幕式 何校長富財 

18：40 

-19：00 

升學重要 

時程說明 

教務處註冊組 

歐陽惠玉組長 

19：00 

-19：50 
高三抉擇與因應 

輔導處 

林詠昌老師 

19：50 

-20：00 
休息 輔導處 

20：00 

-20：50 

審查資料 

準備方向 

輔導處 

何宜璟主任 

20：50 

-21：00 
Ｑ＆Ａ 何校長富財 

21：00 

~ 
賦歸  

 

 

備註： 

1.為響應環保，請參加講座的家長自備環保杯（飲水機位於禮堂樓下-第一閱覽室內）。 

2.「大學學系探索量表」施測結果在 107 年 10 月已通知高三學生上網查詢，家長可與

貴子弟討論未來校系可能的選擇。 
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臺中市立文華高級中等學校

報告人：註冊組長 歐陽惠玉

臺中市立文華高級中等學校

107學年度高三學生
於108年升大學

各管道報名作業說明

2

註冊組升學服務
一、 購買簡章(不含軍、警校)。

二、 英聽、繁星推薦、個人申請、指考等團體

報名(不含軍、警校)。

三、 編定及公告甄選重要時程。

四、 召開本校繁星推薦委員會。

五、 公告本校繁星推薦作業要點。

六、 提供上一屆本校甄選入學相關統計。

七、 榜單公告。

3

升大學服務－本校註冊組網頁
http://www.whsh.tc.edu.tw/ischool/publish_page/5/

歡迎加入

提醒工具

4

項目 名稱 簡章費用 集體報名費用(元/每人) 報名日期

1 學測照相 85元

2 英聽測驗 英聽、學測、
指考簡章3合
1共50元

350元
107年 9月3-7日
107年11月2-8日

3 學測 作業費200+ 170/科目
107年10月26日-

11月8日

4 術科 30
基本費150元

(科別不同收費不同)
107年10月26日-

11月8日

5 繁星推薦 80 200元 108年3月11-12日

6 大學個人申請 180 100元/校系(至多申請6校系) 108年3月20-21日

7 四技申請入學 150 100元/校系(至多申請5校系) 108年3月18-21日

8 指定科目考試
英聽、學測、
指考簡章3合
1共50元

作業費200+ 170/科目 108年5月7-23日

9
大學考試入學
分發招生簡章

100
自行上網登記志願費220元

(學生自行繳費)

繳費
108年7月19-28日

登記志願
108年7月24-28日

10
指定考試登記分
發相關資訊

50

108年升大學相關費用及報名日期

★本表如有誤植，請依簡章公告為準。

5

說明綱要
壹、大學入學各管道重要日期

貳、大學「繁星推薦」入學招生

參、大學「個人申請」入學招生

肆、四技「申請入學」入學招生

伍、大學「考試分發」入學招生

6

 繳費、報名(108年3月11-12日)

 第一至七類學群

 公告錄取名單(03/18)

 錄取生放棄錄取資格截止日(03/22)

 第八類學群

 甄選委員會公告第一階段學科能力測驗、比序項目篩選
結果(03/18)

 第二階段指定項目甄試（面試）日期大學自訂（04/10
至04/28）

 第二階段面試錄取名單(05/06以前)

 甄選委員會公告錄取名單(05/08)

 第八類學群錄取生放棄截止(5/20)

壹、大學入學各管道重要日期
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7

 考生上網設定個人專屬之密碼(03/05～05/20)

 繳費(03/19～03/21)、報名(03/20～03/21)

 公告第一階段篩選結果(03/27)

 寄發指定項目甄試通知、繳交甄試費用(大學自訂)

 大學校系指定項目甄試(04/10~04/28)

 大學公告錄取名單並寄發甄選總成績單(05/06前)

 正備取生向甄選委員會登記就讀志願序(05/09～05/10)

 公告統一分發結果(05/16)

 錄取生放棄入學資格截止(05/20)

壹、大學入學各管道重要日期(續)

8

 指定科目考試報名(05/07~05/23)

 發售大學考試入學登記分發相關資訊
(05/07~06/04)

 寄發考試通知(06/05)

 大學指定科目考試(07//01~07/03)

 寄發指定科目考試成績單(07/18)

 繳交登記費(07/19~07/28，考生自行繳費)

 網路登記分發志願(07/24~07/28，考生自行登記)

 錄取公告放榜(08/07)

壹、大學入學各管道重要日期(續)

9

壹、大學入學各管道重要日期(續)

 繳費(03/18～03/21)、報名(03/18～03/21)

 公告第一階段篩選結果(03/28)

 寄發指定項目甄試通知、繳交甄試費用(四技各校自訂)

 第二階段資格審查及網路上傳書面審查資料(四技各校
自訂)

 四技個人申請公告正備取收錄取名單(05/08)

 錄取生放棄入學資格截止(05/17~05/20)

四技申請入學

與大學個人申請時程相近，請注意
10

簡章公告發售 107/11/12(一)

公佈在校學業成績全校排名 107/12/12(三)

甄選會公佈繁星推薦校內排名 108/02/13(三)  

第一次公開登記推薦大學學群 108/03/04(一)

第二次公開登記推薦大學學群 108/03/05(二)

確認校系、家長簽章 108/03/05(二)

繳交報名確認表及報名費200元108/03/06(三)

召開本校繁星推薦委員會 108/03/07(四)

繳費+集體報名 108/03/11(一)

一、本校「繁星推薦」作業流程時程規劃
貳、大學「繁星推薦」入學招生

11

繁星推薦甄選入學網站:

https://www.cac.edu.tw/star108/index.php

關鍵字搜尋：「108繁星推薦」

「本校註冊組網頁公佈欄」提供連結

「本校首頁-升大學資訊公佈欄」提供連結

貳、大學「繁星推薦」入學招生

二、108繁星推薦甄選入學網站

12
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13

三、108大學繁星推薦甄選校系招生統計
貳、大學「繁星推薦」入學招生

14

項目 106學年度 107學年度 108學年度

招生學校 68 68 66

招生學系(組)總數 1,774 1,807 1,784

招生名額總數 17,589 16,993
16,371

(國立6,907;
私立9,287)

原住民外加名額總數 1,791 1,825 1,839

三、108大學繁星推薦甄選校系招生統計(續)

貳、大學「繁星推薦」入學招生

15

學群類別

項目

不分
學群

第一類 第二類 第三類
第四類
(音樂)

第五類
(美術)

第六類
(舞蹈)

第七類
(體育)

第八類

招生校系數 11 942 512 247 9 42 0 12 11

招生名額 53 8339 5061 2479 25 174 0 63 177

外加名額 10 1051 509 230 5 24 0 10 0

三、108大學繁星推薦甄選校系招生統計(續)

貳、大學「繁星推薦」入學招生

16

四、108大學繁星推薦甄選校系分則查詢

貳、大學「繁星推薦」入學招生

17

四、108大學繁星推薦甄選校系分則查詢(續)

18

四、108大學繁星推薦甄選校系分則查詢(續)
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1919

五、本校108學年大學繁星推薦作業要點說明

(一) 繁星推薦作業流程 :

1.公告排名。

2.網路模擬選填推薦大學學群。

3.公開登記擬推薦大學學群及志願校系。

4.第二次公開登記未推薦之大學學群。

(限未公開登記受推薦者)

5.確認登記校系及推薦優先順序、家長簽章。

6.執行報名作業。

貳、大學「繁星推薦」入學招生

2020

五、本校108學年大學繁星推薦作業要點說明

(二) 排名順序 :

依據「在校成績百分比」由小至大順序登記，

若同順位則依序參酌：

❶108學年度學測「國文、英文、數學」成績總和。

❷前四學期「在校學業總平均成績」，予以排序，遇
有同分時，依序以「高一上下學期成績之平均」、
「高二上下學期成績之平均」之順序辦理。

貳、大學「繁星推薦」入學招生

21 22

1.高一、高二均就讀本校並修滿高一、高二各學期之應屆
畢業生（不含跳級生、轉學生及交換學生）。

2.學測、術科、英聽成績符合各大學校系訂定之檢定標準
。

3.校系要求檢定及分發比序之學科能力測驗科目總和不為
零級分(缺考成績以零級分計)。

4.校系要求檢定或分發比序之術科考試項目不為零分(缺考
、未報考成績以零分計)。

5.在校成績應達各大學規定之在校學業成績百分比標準。

貳、大學「繁星推薦」入學招生
五、本校108學年大學繁星推薦作業要點說明(續)

(三) 本校推薦條件:

23

(四)校內公開登記分發:

1.每階段分發順序: 

(1)原住民生 (2)舞蹈班 (3)一般生

按全校排名，依序上台選填大學學群。

(註:依序唱名2次，未出席則視同放棄)

2.各大學每一學群本校可推薦2名，額滿為止。

3.選填後，不得要求變更。

4.經校內遴選分發而獲推薦者，為避免影響其他同學權益，
凡放棄報名資格或未於學校規定時間繳交報名表件及志願
表，以致延誤報名者，不管任何理由，均請處警告2次之
處分，且空出之推薦名額不再遞補。

貳、大學「繁星推薦」入學招生
五、本校108學年大學繁星推薦作業要點說明(續)

24

(五)各高中推薦名額及優先順序:

1.每學群推薦符合條件之學生至多各2名;且同

一名學生限被推薦至1所大學之1個學群。

2.不分學群之大學，僅得推薦2名學生。

3. 本校將依「繁星推薦校排名」對推薦至同一

所大學之學生，排定分發優先順序。

貳、大學「繁星推薦」入學招生

五、本校108學年大學繁星推薦作業要點說明(續)
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25

(六)放棄入學資格: 

1.第一類學群至第七類學群:

(1)本招生之錄取生不論放棄與否，一律不得報名當學年度大學「個人申
請」入學及「科技校院日間部四年制個人申請」第一階段篩選。

(2)本招生之錄取生若未於108年3月22日前向錄取之大學聲明放棄(以郵
戳為憑，逾期不予受理)，不得參加大學考試入學分發招生或四技二專
甄選入學及聯合登記分發入學招生。

2.第八類學群:

(1)通過第一階段篩選考生，於報名參加當學年度大學「個人申請」入學
招生時，不得再申請報名同一所大學之醫學系。

(2)第八類學群錄取生不論放棄與否，一律不得參加當學年度大學「個人
申請」入學招生網路就讀志願序登記，接受統一分發。

(3)本招生之錄取生若未於108年5月20日前向錄取之大學聲明放棄(以郵
戳為憑，逾期不予受理)，不得參加大學考試入學分發招生或四技二專
甄選入學及聯合登記分發入學招生。

五、本校108學年大學繁星推薦作業要點說明(續)

貳、大學「繁星推薦」入學招生

(一)108年大學學測及甄選入學重要日程表。

(印發給高三同學及導師一份並公告)

(二)本校繁星推薦作業要點。

(印發給高三班級及導師各一份並公告)

(三)個人校內前四學期總成績排名。

26

貳、大學「繁星推薦」入學招生

六、註冊組的服務

六、註冊組的服務(續)
(四)公告相關升學資訊

27

http://www.whsh.tc.edu.tw/ischool/publish_page/5/

貳、大學「繁星推薦」入學招生

28

2/25(五) 學測成績公佈。

2/28(四)-3/8(五)上網登記個人申請校系至多6個。(校內)

3/5(二)-5/20(一)考生上網設定個人專屬密碼。

3/11(一)-3/12(二)第一次校對個人申請校系資料。

3/13(三)-3/14(四)第二次校對個人申請校系資料，校對
完成後不得修改。

3/20(一)-3/21 大學個人申請集體報名。

3/20(三) 繳交集體報名費(委由銀行至校代收)。

參、大學「個人申請」入學招生

一、大學『個人申請』入學招生重要時程

29

3/27 大學個人申請公告第一階段學測、術科成績篩
選結果。

3/29 大學個人申請審查資料上傳系統開放(截止日依
各大學校系自訂，請第一階段通過申請入學的同學自行上傳)

4/10-4/28 第二階段甄選指定項目甄試(各大學通
知第一階段錄取生)。

5/9-5/10 正備取生向甄選委員會登記就讀志願序。

5/16 公告統一分發結果。

5/20 錄取生放棄入學資格截止。

參、大學「個人申請」入學招生

一、大學『個人申請』入學招生重要時程(續)

30

2/25(五) 學測成績公布。

2/28(四)-3/8(五)上網登記四技個人申請校系至多5個。

(校內)

3/11(一)-3/12(二)第一次校對個人申請校系資料。

3/13(三)-3/14(四)第二次校對個人申請校系資料，校對
後不得修改。

3/20(三)繳交集體報名費(委由銀行至校代收)、註冊組
辦理集體報名。

3/28 四技個人申請第一階段篩選結果公告。

一、四技『個人申請』入學招生重要時程

肆、四技「申請入學」入學招生

- 6 -
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31

四技個人申請第二階段資格審查及網路上傳書面審
查資料(3/28起至各校規定截止日止，請通過第一階段申請入學的同學自行上傳)。

4/1至4/30各校自訂第二階段甄選複試日期。

(各大學通知第一階段錄取生)。

5/8(三)前科技校院公告正、備取名單並寄發成績單。

各校自訂起始日至05/17(五)12：00止

第一階段報到、聲明放棄錄取資格及遞補作業。

5/17(五)13：00-5/20(一)17：00止

備取生報到、聲明放棄錄取資格及遞補作業。

肆、四技「申請入學」入學招生

一、四技『個人申請』入學招生重要時程(續)

32

11/12起 發售指定科目考試報名簡章。

4/9-23 上文華網站登錄指考報名科目。

4/24-4/26 指考資料第1次校對。

5/1-5/6 指考資料第2次校對。

5/7-7/28 發售登記分發相關資訊(含重要公告、

校系代碼、核定名額及登記繳費單等)

5/8-5/31  登記資格(含特種生資格)審查繳件。

伍、大學「考試分發」入學招生

33

5/22上午 收指考集體報名費(元大銀行)。

5/23 指考集體報名，傳送指考報名檔案。

6/11 公布「資格審查結果」。

7/1-7/3 指定科目考試。

7/19-7/28 繳交登記費 。

7/24-7/28 開放「網路登記分發志願」。

8/7 大學考試入學分發錄取公告(放榜)。

伍、大學「考試分發」入學招生

簡報完畢
感謝聆聽

Thanks.
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臺中市立文華高級中等學校

高三輔導教師 林詠昌 

108/02/25(星期一) 

1 

高三家長親職教育講座 

「陪孩子找到自己的天空」 

高三學生的抉擇與因應 

2 

學科能力測驗 
2/25成績揭曉 

一、班級氣氛及個人情緒： 

3 

異軍突起 
• 突然萌生參加甄選入學的想法--但事前並未做好準備。 

成績不上不下 

• 是否要參加甄選入學或七月指考，舉棋不定。 

學測成績不如預期 
• 心情大受影響，可能造成亂填志願或讀不下書。 

面對孩子成績不如預期，父母如何因應 

•家人心理自我調適 

•協助孩子輔導策略 

 

 

 

            4 

             

回到家長的自我經驗 

•在座的家長您是否有準備一個對您很重要
的工作案，但結果不如自己的預期時，當
時的心情怎樣 

 

            5 

             

【圖片摘自網路】 

回到家長的自我經驗 

•在座的家長，您過去考試不如預期時，當
時的反應為何呢? 

•如果時間能倒轉，您期待當時身邊重要的
親人或朋友給予您什麼樣的回應呢 

 

 

            6 

             

【圖片摘自網路】 
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生命是一種長期而持續的累積 孩子成績不如預期，父母反應.. 

•生氣 

•焦慮不安災難化 

「學測考不好，指考也會考不好，未來就業
不順，人生壞了了」 

•批評指責 

「花那麼多錢，考這什麼分數..」 

「當初叫你…，你就不聽…」 

「你就是因為…，所以才….」 

 

 

 

            8 
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面對孩子成績不如預期，協助父母如何因應 

•家人先調適好心情 

1、孩子的心情絕對比大人難過。 

2、責罵、貶抑孩子只會讓孩子更挫敗，激化
親子對立，增加孩子的自責。 

 

•評估孩子個性特質，與家長討論 

• 受環境影響程度、持續力、抗壓性 
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【參考天下雜誌/學測成績不如預期，其實孩子比大人更沮喪】 

Kubler-
Ross悲傷五

階段 
否認 憤怒、討價還價 沮喪 接受 

行為模式 

 

1、否認事實發 

      生 

2、失魂落魄 

3、告訴別人自 

      己沒事 

4、不想接受考  

       試失常事實 

 

 

1、內咎自責 

2、怨天尤人 

3、沉默 

4、憤憤不平 

5、比較心態 

6、委屈 

  

 

1、心情低落 

2、哭泣難過 

 

 

 

接受考試不

如預期的事

實 

【圖片摘自網路】 

孩子成績不如預期，可能有的情緒反應 
 面對孩子成績不如預期，父母如何因應 

一、接納和處理孩子的情緒 

• 面對孩子的期待落空，當下心裡所浮現的
失落感、委屈、難過、傷心、抱怨或不服
氣等感受，是非常自然且真實。 

 

•常見的N.G回應：「沒關係」、「無所謂」、
「不要太在意」、「下次再努力就行了」
等話語。 

• 【引自親子天下/教孩子別在意成績】 

 

 

 

            12 
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   要讓一個人好起來，就是要讓他先抵達情緒，
然後情緒才會離開 
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面對孩子成績不如預期，父母如何因應 

二、協助孩子宣洩失落情緒 

三、協助孩子接受考試不如預期的事實 

四、協助孩子分析評估各項升學管道 
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【圖片摘自網路】 

 術科考試 

繁星推薦？ 

還是七月考試分發？ 

個人申請？ 

科技大學？ 

軍警學校？ 

1

5 

國外大學？ 

1

6 

 

「我要不要

參加繁星推

薦或申請入

學？」 

「我應該要申

請哪些校系才

能考上？」 
 

「我喜歡的的校

系，第二階段甄

試日期撞期，  

怎麼取捨？」 

 

「備審資料要如何

準備？要花多少時

間心力  準備？時

間不夠怎麼辦..」 

 

「我要申請科

技大學、軍警

學校嗎？」等 

 

1

7 

三、您可以協助孩子的是.. 

確定目標科系 

104升學 

就業地圖 

IOH 

個人經驗平台 
Urschool 漫步在大學 

- 10 -



自己的天空
高三家長親職教育講座手冊

陪孩子找到

第2學期107學年度

• 進入第二階段，展現對這科系充份的了解
及誠意，可讓教授印象深刻 

 

•充份了解申請校系網站，瀏覽重點： 

1、大學四年課程地圖 

2、學系特色、校系資源及沿革 

3、教授師資及研究領域 
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確定目標科系 

•成績誠可貴，「前輩」價更高 

    網路上尋找相關科系學長姐，針對校系深
入訪談，如系上特色、活動，對科系修業
及進路有更多元的了解。 

 

•留意新聞雜誌，了解科系相關時事 

•了解科系未來進路、社會趨勢及就業發展 
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確定目標科系 

•興趣、專長導向 

1、興趣、專長明確 

2、優勢科目與校系相符 

3、對校系充份了解 

4、高中參與校內外相關活動、競賽 

5、生活相關經驗豐富 

6、外語能力優勢 

7、口條順暢，不易怯場 

8、學測成績比模考突出 
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評估適合升學管道-申請入學 

•成績名列前矛 

1、在校成績百分比優異 

2、各科檢定標準達標 

3、申請入學較難進入理想校系 
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評估適合升學管道-繁星推薦 

•會考試 

1、毅力高 

2、學測成績無法甄選上理想校系 

3、不易受環境影響 

4、信念堅定 

5、尚未決定生涯方向 
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評估適合升學管道-指考 
【繁星推薦】 

限填1校1學群， 
校系數依大學規定 

2

4 

- 11 -



臺中市立文華高級中等學校

2

5 

【繁星推薦】部分： 

（1）留意該學群名額多或名額較去年增加的校系（以107學年度為例） 

第一輪分發校排百分比
可能會較後或第二輪分
發的機率較高 

• 第一輪（38人）：校排4%、總級分68級分 

交大電機工程乙組38人（107學年度：38人） 

• 107年第一輪(6人)：校排2%、數學11 

交大運輸與物流管理7人（107學年度：6人） 

• 第一輪：校排8% 

• 第二輪：2%、總級分71級分 

臺大經濟11人（107學年度：11人） 

2

6 

【繁星推薦】部分： 

 留意該學群名額多或名額較去年增加的校系（以107學年度為例） 

第一輪分發校排百分比
可能會較後或第二輪分
發的機率較高 

• 第一輪（4人）：校排19% 

• 第二輪（3人）：校排2%、英文13級分、國文15級分 

政大政治系7人 

• 第一輪（26人）：校排16% 

• 第二輪（10人）：校排3%、總級分60級分 

政大傳播學院大一大二不分系36人（107學年度：36人） 

• 第一輪（14人）：校排11% 

• 第二輪（1人）：校排2% 

清大動機15人（107學年度：15人） 

2

7 

【繁星推薦】部分： 

（2）留意同一學群中較多校系採用學測檢定標準較高的學校： 

第一輪分發百分比
排名可能會較後，
明星高中機會較大 

• 科技管理學士班：3頂(第1輪7%；第2輪3%） 

• 動力機械: 3頂1前(第1輪11%；第2輪2%） 

清華大學 

• 法律系財經法組：2頂2前(第1輪3%） 

• 法律系司法組：2頂2前(第1輪4%、學測總62、英文14） 

• 法律系法學組：2頂2前(第1輪6%） 

臺北大學 

•資訊工程系：2頂2前(第1輪2%、數學學業1%、學測數學15) 

交通大學 

2

8 

【繁星推薦】部分： 

學測檢定標準較低的校系：以社會組為例 

• 外交系：總前、英聽A級(第1輪5%） 

• 會計系：總前(第1輪1%，學測總56） 

• 財管系：總前(第1輪1%，數10、英14） 

• 國貿系：總前、英聽A級(第1輪2%，學測數9） 

• 法律系：總前(第1輪1%，學測總58） 

政治

大學 

• 企管系：2均(第1輪1%） 

• 會計系：1前2均(第1輪2%） 

成功 

大學 

• 企管系：3均(第1輪2% ，學測總56） 

• 資管系：總均(第1輪1%） 

中山

大學 

2

9 

【繁星推薦】部分： 

學測檢定標準較低的校系：以自然組為例 

• 護理系：4均 (第1輪4%，第2輪9%） 

• 藥學系：3均(第1輪1%，自然12級分） 

成功

大學 

• 藥學系：3均(第1輪1%、學測總56、自然11級） 

• 醫學檢驗生物技術學系：2後(第1輪3%、學測總59） 

中國醫

藥大學 

• 心理系：2均1後(第1輪5%） 

• 職能治療系：3均(第1輪3%、學測總60、英文14） 

高雄醫

學大學 

明星高中學
生較吃虧 

3

0 

【繁星推薦】部分： 

（3）繁星推薦變數大，去年「分發比序錄取結果」

參考性低。因為涉及各校系的名額、檢定

標準高低、分發比序、校系熱門指數、大學第1

輪限收高中1名的規定、各高中推薦學生的錄取

順序、學生在學群中選填校系的順位等。 

（4）考量興趣與能力，慎重選擇：志願表寫上考

上後會去讀的校系，若考上放棄者，只能參加

七月考試分發。 
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3

1 

所以繁星推薦 
賭很大！ 

參加校內繁星推薦志願登記前 
的衷心建議 

1. 了解願意就讀的學校學群中喜歡的校系為
何？成績是否符合該系所訂之檢定標準。 

2. 與師長討論。 

3. 務必提醒孩子參加2/27（一）繁星公開登
記說明會。 

4. 搭配本校「繁星推薦網路模擬選填」系統，
將自己願意就讀的學校/學群先做初步排
序8-9個，設定底限。 

 32 

 

            33 

             

預約制,一定要先填寫完本張評估表 

繁星推薦志願評估表 

【個人申請】 
最多申請6所校系 

3

4 

部分學校設有選填限制 
北藝、台藝限填該校1系；
中山、中國醫限填該校3系。 
 

誰特別想申請入學 

 想提早進大學的人 

 學測成績考得出乎意料的好的人 

 覺得個人申請對自己有利的人 

 評估指考成績不樂觀的人 

 發現嚮往校系在個人申請名額多，考試分發入學的

名額嚴重縮水的人 

3

5 

例如： 

中國醫藥學106年129人，107年150人 

參考107學年度大學招生名額 

（1）優勢學科倍率篩選 

（2）選擇第二階段甄試項目較有利者 

（3）校系招生名額多，機會較大 

（4）志願分配:夢幻、務實、安全 

（5）盡量選擇屬性相近的科系 

（6）第二階段甄試日期的選擇 

（7）團隊合作 

（8）心態調整 

 

 

【個人申請】致勝策略： 

 

            36 
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（1）優勢學科倍率篩選： 

1. 能突現個人單科優勢及有利個人倍率

篩選組合之校系。 

2. 參考去年分數時，須留意今、去年學

測各科，五標分數的變化。 

3. 要留意今、去年校系倍率篩選科目是

否不同，以評估是否對自己有利。 

3

7 

【個人申請】致勝策略： 

3

8 

（2）選擇第二階段甄試項目較有利者： 
     學生的「審查資料」、「口/面試」、「筆試」為 

     大部分科系在第二階段的主要評分項目，不同學校 

     的相同學系，甄試項目亦可能不同，選擇對自己較 

     有利的校系。 

 

【個人申請】致勝策略： 

校系 指定項目甄試 

政大英語 審查資料0% 、作文與翻譯30% 、英語面試30% 

 清大外文 審查資料20% 、英語讀寫能力30% 

台大材料 物理筆試25% 、化學筆試25% 

清大材料 審查資料50% 、 筆試10%、座談0% 

北醫藥學  審查資料20%、面試30% 

高醫藥學 審查資料5% 、面試45% 

校系 招生名額 錄取名次 

臺灣大學 國企系  45名  備74 

成功大學 電機系 107名 備263 

中國醫藥大學 藥學系 150名 備139 

3

9 

（3）校系招生名額多，機會較大： 

【個人申請】致勝策略： 
主要原因：高分群
學生的排擠效應！
但首先仍要通過第

一階段篩選.. 
 

大學甄選入學委員會網址：
https://www.caac.ccu.edu.tw/cacportal/index.php 

點選「個人申
請」 

 

 

            42 
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4

4 

（4）六個志願分布的考慮： 
夢幻：篩選科目未達去年篩選最低級分      

務實：篩選科目達去年最低篩選級分      

安全：各科目與總級分皆高於去年篩選最低級分 

【個人申請】致勝策略： 

※每年公布的校系篩選通過最低級分，不代表該校系
最低錄取標準，還有第二階段甄試，小心落入選填志願

的迷思。 

※若某科五標成績兩年落差太大時，在參考前一年篩選結果
級分時，最好依據今、去年各科達標累計人數稍做調整評估。 

※今、去年各校系招生人數之增減之變數，須納入考量。 

學測五選四對申請入學影響 

「容錯率」將大大降低，採計重點科目分數
可能提高 
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同級分超額篩選：
國英數三科 

採計由五科變至多四科，
學測級分數變動性大，填
志願時需多加考量。 

46 

（5）盡量選擇屬性相近的科系： 
科系屬性差異太大，第二階段指定項目的準備會來不及。 

第二階段指定項目含(多數校系的指定項目不止一項) 

1.審查資料 

2.面試/面談 

3.口試 

4.筆試 

5.團體面試/團體面談 

6.測驗 

7.小論文 

【個人申請】致勝策略： 

• 倘若順利通過第一階段，校系面試時間是
否會撞期? 

• 大學校系間距離不遠，面試時間可錯開? 

• 大學面試時間，能否可以彈性安排? 

 

47 

【個人申請】填志願策略： 

（6）第二階段甄試日期的選擇： 

 
    
 
 

【個人申請】致勝策略： 

• （7）團隊合作 
   組成團隊，相互模擬口面試，增加臨場反
應及熟練度 

 

                                                               

 

 

            
【返回】 
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4

9 

【個人申請】致勝策略： 

（8）心態調整： 
不要為了提早成為大學生而降低對自己的期
許，隨便選志願。 

【圖片摘自網路】  

            50 

             

預約制,一定要先填寫完本張評估表 

個人申請志願評估表 

【科技校院申請入學】 
最多申請5所校系 

（部分學校會限制選填1系，如臺科大、北科大） 

 

5

1 

重點說明 
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• 依各校系組自定的成績採計及

權重來進行篩選。 
第一階段 

• 書面資料審查、面試等。 第二階段 

• 計分方式與一般大學的差異：要

將學測級分*權重轉換為百分位制。 

• 透過換算表（excel檔），可協助

學生瞭解成績與去年的落差。 

注意 

事項 

• 查詢「科技院校申請入學」 
https://www.jctv.ntut.edu.tw/caac/?academic
Year=107→統計資料→篩選標準一覽表（PDF檔） 

• 107年「臺科大電資學士班」招生40人，最低篩選分數: 

 

 
 

• 篩選分數之計算 
  考生  (國x1＋英x2＋數x2＋社x1+自x2)×100=88.33 
          (15x1＋15x2＋15x2＋15x1+15×2) 

→換算下來，國、英、數、社、自5科學測平均約為13 
 

學測級分*權重轉換為百分位制-範例說明 

國文權重 英文權重 數學權重 社會權重 自然權重 第一階段篩選 

1 2 2 1 2 88.83 

53 
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自己的天空
高三家長親職教育講座手冊

陪孩子找到

第2學期107學年度

科技校院日間部四年制申請入學-最低篩選標準 

1.點選「歷
年資料」 

2.選擇107學年度
網站 

Google關鍵字 

科技校院 

科技校院日間部四年制申請入學-試算表 

1.點選「下
載專區」 

2.下載「權重採計
試算」Excel檔-進

行換算 

Google關鍵字 

科技校院 

科技院校日間部四年制申請入學-最低篩選標準 

1.點選「統
計資料」 2.點選「最低篩

選標準一覽表」 

各科系第一階段
「最低篩選標準」 

（二）校內輔導活動 

5

9 

6

0 

本校輔導處升學系列輔導活動 

暑假生涯輔導課/實施高三大學學系探索量表 

• 多元入學進階說明/生涯資訊查詢/備審資料準備/量表實施 

辦理高三導師及家長升學說明會 

大學校系介紹講座：上、下學期皆辦理 

2月份甄選入學選填志願策略說明會-高三學生及導師 

繁星推薦及個人申請選填志願-個別諮詢 

- 17 -
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6

1 

3/29「面試及審查資料準備」說明會-邀請教授指導 

歷年口試/筆試或作品集之參考-輔導處 

3月-4月備審資料製作的輔導-個別諮詢/輔導處專區 

4月個人申請的模擬口試-邀請教授/本校教師協助 

6

2 

高三生面對大學甄選入學 
的挑戰 

※繁星推薦放榜（3/18） 
※個人申請第一階段篩選 

結果公佈（3/27） 

6

3 

6

4 

6

5 

※個人申請第二階段考試
（4/10-4/28） 

6

6 

- 18 -
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第2學期107學年度

口/面試或其他 

筆試 

備審資料 

整個四月 
6

7 

※個人申請各校系放榜 
（5/6前,陸續放榜） 

6

8 

6

9 

7

0 

7

1 

※個人申請 
公告統一分發結果 

-備取生是否上榜的重要日期

（5/20） 

7

2 

- 19 -



臺中市立文華高級中等學校

7

3 

Q:該繼續衝刺指考嗎？拼指考會更好嗎？ 

分身乏術、壓力大時 
的身心平衡課題 

評估是否參加指考 

• 你有專長科目嗎？ 

    專長科目和理想科系採計（或加權）的科
目重疊。 

• 你之所以在學測表現不好的原因是什麼? 

1、再唸半年會考更好嗎? 

2、讀書方法是否有問題? 

3、你願意付出多少努力? 

 

• 是否容易受環境影響 

 

 

            74 

             

7

5 

• 某生指考錄取中正地球與環境學系 

(學測：國:14 英:13 數:11 社:14 自:13  總:65) 

※原本該系個人申請第一階段學測篩選結果： 

  英文:10 自然:8 數學:12 

• 某生指考錄取某私校電機工程系 

(學測：國12 英13 數11 社13 自13 總62) 

※原本該系個人申請第一階段篩選篩選結果： 

  總級分50 

 

指考後的悵然若失 決定指考 

•確認目標 

   下定決心，用四個月換四年 

 

•「集中火力」與「留後路」的抉擇 

    以準備自己的擅長科目以及理想科系
有採計（或加權）的科目為主 

【摘自IOH/我該拚指考嗎？在做決定之前，先問自己這三個問題】 

 

  

            76 

             

•找出有效率的學習策略及時間安排 

   學測考過的範圍，不用從頭開始準備，而
是可以透過寫題目的方式來揪出自己不熟
的章節，再強化觀念。 

•關於作息 

1、不熬夜 

2、練習適應指考當天的「作息」。 
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【圖片摘自網路】 

決定指考 
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• 某生指考錄取台大外文系 

(該生學測：國12 英14 數10 社15 自10 總61) 

※107年該系個人申請第一階段學測篩選結果： 

總級分67 英:15 

 

• 某生指考錄取台大護理 

(該生學測:國12 英12 數10 社13 自11 總58) 

※ 107年該系個人申請第一階段學測篩選結果： 

英13 自13 
 

指考的再躍起 

- 20 -
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第2學期107學年度

• 某生指考錄取台大法律系 

    該生學測:國:13 英15 數8 社15 自11 總62 

 ※107年該系個人申請第一階段學測篩選結果： 

       國+英 30 

 

某生指考錄取陽明大學醫檢系 

該生學測:國12英12數12社13自13 總62級分 

     國英數自49 

※ 107年該系個人申請第一階段學測篩選結果： 

       國+英+數+自= 55  
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指考的再躍起 

 無論對申請或繁星有多大把握，都
不要完全放掉課業。 
 

 

            80 

             

【圖片摘自網路】 
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8

2 

1.在關鍵時刻加強孩子心理建設，與導師保 

    持聯繫： 

(1)2/25學測成績公佈及2/27術科成績公佈： 

   留意學生當天心情，若有學生臨時請假 

   ，請務必通知家長。 

(2)3/14：繁星放榜(第8類學群公告篩選結果) 

(3)3/27：公告個人申請第一階段篩選結果 

(4)5/6前：各校系公告錄取名單 

(5)5/16：公告個人申請統一分發結果 

全班同學心情浮動不安 
自己也要跟著受影響？ 

鼓勵孩子要自我對話 

• 全校近5成左右的同學須參
加指考 

• 全班凝聚共識 

• 撐不下去時，多想像美好
的未來 

盡快恢復心情，把握

未來的時間，你的忍耐

力到哪裡？ 

參加指考者要有堅定

的毅力，能不受干擾。 

指考會還你公道。 

鼓勵孩子要自我對話 

- 21 -
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            85 

             

謝謝大家
的聆聽 

8

6 
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自己的天空
高三家長親職教育講座手冊

陪孩子找到

第2學期107學年度

臺中市立文華高級中等學校107學年度第2學期

高三家長親職教育講座

主講人：輔導處何宜璟主任

時間：108年2月25日（星期一）

個人申請
審查資料準備方向

共佔93.59%

108年甄選入學校系：2,092系(組)
採用審查資料校系：1,958系(組)

審查資料

2

簡章範例說明~需製作備審資料、須面試

3

審查資料雖佔總成績0%
仍需繳交

各校系要求不同
請務必詳閱當年度簡章

若有規定之制式表格
請務必遵照說明

下載填寫 大學教授的真心話
教授怎麼看參加甄選入學的學生？

4

• 顯現我有助人熱忱，加分…學生怎麼想

• 超短期志工證明，扣分…教授怎麼想

• 細水長流，發自內心且持續性的服務

• 樂於助人這件事情，往往可在自傳中顯現
那重點是…

志工經驗有沒有用？

10

• 你必須面對的真相

【學測】及【在校成績】

已決定了你大半的錄取機率

在校成績1%或是2%的結果會讓教授
眼睛為之一亮

大學老師的真心話

11

- 23 -
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• 「誠意」是最基本的，用心寫出對該科
系的了解，也要說明自己為何適合就讀。

• 多注意時事與周遭發生的重要事件。

• 展現正向人格。

• 不要輕忽「挫折事件」的力量：EX你曾經

歷過最挫折的遭遇是什麼？

• 欣賞動機強、有好奇心、肯學習的學生。

大學老師的真心話

12

2018大學選才新方向

2018大學選才新方向

審查資料--學校資源

15

觀摩
歷年學長姐
甄選入學
審查資料

學校資源：審查資料-紙本

16 17

學校資源：審查資料-線上

本校網站

線上服務

大學備審資料

- 24 -
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陪孩子找到

第2學期107學年度

18

1.點選需要的資料選項

2.點選學長姐校系甄試心得
或審查資料檔案

審查資料--上傳操作

20

採全面線上書審

• 審查資料要分項製作與儲存。

• 將檔案轉成PDF檔：

• 上傳容量限制為10MB

• 每個單一項目不得超過5MB

• 「甄選委員會網站」有提供操作影音教學

檔及相關教學檔案下載，請多加利用。

21

不用
紙本

22

1.大學甄選入學委員會 →

個人申請→ 「審查資料上傳」

2.「審查資料上傳相關事項」

「上傳作業操作影音教學檔」

審查資料-上傳操作畫面

23

審查資料相關教學檔案
提供下載

審查資料-上傳操作問題處理

點選「下載專區」

「其他事項下載」

- 25 -
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• 各校系要求學生將審查資料上傳的時間不一，

約莫在3月底至4月初，所以有時會因為準

備審查資料，影響上課及考試成績，請留意

讀書時間與製作審查資料時間的分配。

• 設計、建築等藝術相關科系會要求提供

作品集作為參考，故要特別注意繳交方

式(郵寄或網路上傳)。

24

資料審查上傳注意事項

25

資料審查準備-時間分配-以108年為例

月份 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日

三月

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

四月

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

3/20~3/21
個人申請
報名

3/27
個人申請第
一階段篩選
結果公告

3/18
繁星推薦
1~7學群結
果公告

4/10~4/28
各校系

第二階段甄試

各校系審查資料上傳
截止日

各校自訂（4/9前）

審查資料的內容

26

佔總成績比重很重嗎？

審查資料到底看甚麼？

29

國立彰化師範大學-
輔導與諮商學系輔導與諮商組

1.高中(職)在校成績證明

2.自傳(學生自述)

3.讀書計畫(含申請動機) 

4.競賽成果(或特殊表現)證明

5.社團參與證明

6.社會服務證明

1.全國性比賽獲獎者，
加分採計。

2.擔任學校輔導志工經歷，
加分採計。

審查資料15%

從甄選簡章看各校系對審查資料的要求

30

審查資料25%

從甄選簡章看各校系對審查資料的要求

國立臺北藝術大學新媒體藝術系

1.自傳(學生自述，500字以上)：含自

我介紹、專業、報考動機、應被本學

系錄取之理由與未來人生規劃

2.成果作品：影音創作、美術、動畫、

網頁、工藝設計等（需上傳甄選入學

網站及本校網站）

- 26 -
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第2學期107學年度

31

從甄選簡章看各校系對審查資料的要求

審查資料0%，
僅供面試參考

國立政治大學法律系

1.高中(職)在校成績證明

2.自傳(學生自述)

3.競賽成果(或特殊表現)證明

4.社團參與證明

5.英語能力檢定證明 32

國立交通大學電機工程系
1.在校成績(含班、組排名)

2.自傳(手寫500字以內)

3.讀書計畫(含申請動機)

4.競賽成果(或特殊表現)

5.個人資料表
6.其他有利審查資料
(含德行評量及獎懲記錄、模擬考成績)

審查資料50%

從甄選簡章看各校系對審查資料的要求

33

國立臺灣大學護理系
1.在校成績40%

2.自傳(學生自述)30%

3.讀書計畫(含申請動機)30%

4.勿附學測成績
5.其他：大考中心英聽測驗成績等

審查資料10%

從甄選簡章看各校系對審查資料的要求

34

國立臺灣科技大學建築系
1.自傳及讀書計畫（必繳）
2.歷年成績及排名（必繳）
3.作品集（必繳）
4.競賽成果（選繳）

審查資料50%

從甄選簡章看各校系對審查資料的要求

許多科大第二階段複試
僅「書面資料審查」

一般審查資料項目數至多6項，大學端可
由表中的17個項目中作選擇。

審查資料的基本內容

1.簡歷

2.自傳(含選系動機)

3.讀書計劃

4.證明文件（任何值得參考的資料）
※社團參與證明 ※學生幹部證明

※競賽成果證明 ※在校成績單（學期成績單、模考成績單）

※師長推薦函（不一定需要）

※資格條件之證明文件：例如語文能力檢定。

※特殊要求：例如術科作品、志工服務證明

※其他有利佐證資料：資優班證明、作品集..等。

審查資料的基本內容

36
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37

• 為什麼要選擇就讀該科系？

• 為什麼教授要錄取你？

審查資料下筆的思考方向

•通順無誤-無錯別字

•隱惡揚善

•事實勝於一切-忌諱誇大不實

•動之以情

•獨創一格-富有生命力及創意的小標題或引言

審查資料的基本寫作要訣

38

簡歷表
讓教授快速認識你

39

• 提供教授快速認識你，並彰顯優點、表現。

• 簡潔清楚的排版或表格呈現（1~2頁）

• 條列分類方式：讓教授一目了然。

 方法一：依時間分類

 方法二：依類別分類（此方式較佳）-學科、
社團、才藝、幹部、競賽等

簡歷篇

善用標示重點的小技巧，

造就一目瞭然的效果
40

41

•家庭

•個人簡介
基本資料

•社團、志工

•帶出選系動機

各項活動

參與

•大學看的重點
競賽成果

成績表現

分門別類列表-透過表格-更系統化

自傳
從簡歷開始發揮

45
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自傳

46

家庭/特質

•避免過於冗長。

•由家庭教養帶出個人特質與能力，與甄選校系

要求的具體結合。

求學歷程

•簡單扼要敘述。

•有優良學科表現或特殊成就一定要具體寫出。

專長/興趣

•具體寫出參與過程中的收穫及心得。

•做為選系動機的基礎-促使你對該系有興趣!

範例-中山資工

47

「..學科表現以資訊科為最優，學期平均全校第

1名，另外英文班排第6名、數學班排第7名..」

~具體描述、呈現重點~

範例-政大中文

48

「挫折，曾讓我懷疑自己，但也因為懷疑

讓我再次確認自己對文學的喜愛」

挫折事件的正向價值，讓人印象深刻

「曾在全校『文藝獎』榮獲散文組及新詩組
第1名」

~與校系期待能力相符之特殊優良表現~

49

範例-交大電物

從家庭背景帶出
個人特質

50

範例-交大電物

挫折->振作->突破
說具體故事讓人印象深刻

成績進步趨勢
圖表化

51

範例-臺大地質

引用名言佳句，加強
包裝，帶出個人特色。
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範例-交大人社

展現對鄉土人文的關懷
利用實例，增加內容真實性與說服性

52 53

範例-彰師生物

另類的科展成果
凸顯對生物的充分熱愛

• 法律系：我家人×××被告

• 醫學系：我家人×××得癌症

• 物治系：我家人×××腿斷掉

令教授不寒而慄的申請動機

教授的os：

這也未免太慘了吧.

54

• 在眾多科系中為何獨鍾該校系？

• 花點時間了解你要報考的校系，
「客製化」你的備審資料

• 至少能說出「我為什麼適合就讀該
校系」→誠懇的動機更感人

• 可以從自己的興趣下筆，或者談談該
系的展望與期許亦可。

• 用故事帶出共鳴。

選系動機

55

範例-成大外文

56 57

範例-交大生技

大學學系探索量表：
找出自己適合就讀該系的證明

課外活動表現：
「參加校內生物學科能力競賽

的培訓」
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範例-交大材料

以系統方式，從外在及

內在因素分析選系動機

內在因素：再度強化

擅長學科與該系的關係

讀書計劃
讓教授看到你對未來生涯的安排
個人理想與願景的一貫呈現

60

•大一至大四欲選修哪些課程？

•希望從這些課程中學到什麼？
專業知識

•如何提昇自我知識與能力？

•書本以外的學習管道為何？
課外學習

•畢業後做什麼？

•如何以所學面對現實生活？
未來發展

讀書計畫-規劃未來四年的大學生活

展現時間管理的能力及強烈企圖心

內容彰顯對該系未來走向有「足夠的了解」。

蒐集申請校系的「學習內容」、「科系特色」、

「研究發展」、「可運用的資源」等方向。

讀書計畫寫作要領

1. 請教考上該系的學長，了解寫作重點。

2. 閱讀與該科系相關的書籍或雜誌資料，
充實專業知識。

3. 不要直接抄襲校系網頁介紹。

 三段式：近程（從錄取到入學）、中程（大學

四年期間）、遠程（畢業後的計劃）

 年級式：以年級作為學習階段的劃分，就各年

級的課程進行學習及充實計劃，加上畢業後的

規劃。

 類別式：依照各學習類別或目標來規劃，例如

充實英文加強電腦能力或是自學微積分..等

讀書計畫常見的寫法

63

不要天馬行空，以確實可行為原則，寫有把握完成的目標
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範例-三段式64

層次分明
上有計畫架構，下再分項說明

範例-年級&類別65

範例-年級&類別

66

畢業後的安排及規劃
一步一腳印實踐理想

成績單

67

• 在校成績：

各學期成績單：註冊組已雲端上傳

成績單證明類型：

1.五學期的成績單（附班、組或校排名，依校系要求）

2.學測成績單(成績優-附，部分校系規定不可檢附)

3.模擬考成績單：成績優-附

4.其他：例如就讀資優班證明

善用標示或整理

成績單

68

• 善用標示或整理，用圖表凸顯優勢，簡化複

雜資訊。

• 自己有興趣科目的表現或已克服哪些困難。

• 該校系重點科目的表現。

• 小叮嚀：該系如有口試，對在學成績資料最好能

有解釋（尤其是較差科目），在口試時有可能被

問到。

成績單呈現方式

69
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將優勢學科用重點顏色劃記
若能與你報考科系有高相關會更加分哦！

70

英文成績好，

一定要秀出來！

71

用圖表呈現，方便閱讀
善用折線圖呈現
成績進步趨勢

最好與報考科系相關

作品集

72

• 作品內容媒材可多樣化：繪畫、雕塑、電腦

繪圖、攝影、工藝、劇本、漫畫、篆刻、海

報設計、壁報設計、封面設計、卡片設計。

• 作品以高中時期創作為主。

• 每件作品需解說創作理念：包含創作時間與

尺寸、說明文字以電腦繕打。

• 作品集的作品水準要一致。

作品集大原則

73

作品媒材多樣化-水彩
74

作品媒材多樣化-蠟筆
75
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76 77

作品媒材多樣化-攝影
78 79

解說創作理念

80

解說創作理念

81

解說創作理念
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最後的叮嚀

82

審查資料整理注意事項

• 仔細閱讀各系簡章，注意日期及申請細節。

• 利用過年時間將簡歷完成。(簡歷範例：輔導處最新消息可下載)

• 靈感、架構浮現，隨時記在筆記本裡。

• 某些特殊校系可依據校系特色來製作

一、先打好草稿，放個幾天後再重新檢視

•依甄選校系規定，以A4紙打字或書寫。

•自傳字數在1200-1500字之間為宜（視校系要求）。

•段落分明，並在段落中加上「小標題」，讓整篇文章乾

淨俐落，容易閱讀。

二、字數段落

83

•得獎情形或經歷或成品，可附上照片及簡潔

文字說明，點出意義。

•在證明文件的整理上，先依「類別」再依

「時間」序排列呈現。(證明文件須有正本

章戳)

•成績表現可用表格整理或重點標示想要教授

注意的地方。

三、相關附件

84

資料整理注意事項

85

高中交換學生時期的
課外活動參與—

自身的成長

範例-海洋大學運輸科學

86

兩張或四張排在同一張A4紙上，節省空間

以高中階段為主
簡潔文字說明
圖要與文字切合

•依校系規定期限，請盡量留一天寬裕時間。

•上傳前，一定要給師長或對該領域熟悉的人看過，

做最後校正及檢查，審查資料一經上傳按下『確認』

後，不得以任何理由要求修改。

•上傳的資料，切勿傳錯校系。

四、最後整理與檢查

五、審查資料要預留一份在身邊-熟讀內容

六、如需面試的校系，當天最好攜帶簡歷數份到考場

87

資料整理注意事項
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88

審查資料沒有什麼成果，成績也不突出
怎麼辦？

其實並不一定人人都必需要有豐功偉業或傑出的專長

都是可以表現個人特質的地方
89

記得要先肯定自己，
才能獲得別人的肯定。

為何我選擇報考某系

談自己的理想、抱負

即使我在校成績平平有沒有持續累積的興趣?
但某方面(例如電腦、文學、哲學、機械……)特別有專精、有興趣

我曾得過什麼獎

曾被老師如何誇獎

90

表現自己與眾不同的地方

你不一定要參加過科展或奧林匹克數學競試…
每一份作業都是你最真實的作品！作品的內容比數量更重要！

108申請入學第二階段考試面面觀

91

• 小論文：10系

• 測驗+筆試+考試：131系

• 口試：115系

• 面試/面談：1446系/137系

• 團體面試/團體面談：45系/109系

• 審查資料：1985系

各校系規定不同，可選擇最適合自己的

結語
1.歡迎多運用本校輔導處網站-

生涯規劃專區

2.多運用本校輔導處資源

3.有任何問題請洽輔導教師

--林詠昌老師(高三輔導教師)

04-23124000轉613
92

機會，是給準備好的人

93
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Ｑ＆Ａ時間

94
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臺中市立文華高級中等學校 107 學年度(108 年升學)大學學測及甄選指考重要日程表 107.12 訂定

※各項考試及招生日期以各 108 學年度簡章為準(校內考試日程，以試務組公告為準) 

月份 日 一 二 三 四 五 六 英聽、學測、術科 繁星推薦入學 個人申請入學 考試分發入學 校內紀要 

十 
二 
月 

2 3 4 5 6 7 8 

 學科能力測驗、術科考試
考生確認報名資料
(12/5-12/7 17:00止) 

 第2次英聽測驗公布試
場(12/7) 

★召開繁星推薦第一次委
員會(12/6) 

  12/3校慶補假 

9 10 11 12 13 14 15  第2次英聽測驗(12/15) ★公佈高三前四學期成績
校排名百分比(12/12) 

 發售四技申請入學簡
章(12/12) 

16 17 18 19 20 21 22 
★107 學年度高三學生繁星
推薦管道介紹說明會
(12/19 輔導處) 

 
 12/17-12/18 高三第
2次聯合複習考 

23 24 25 26 27 28 29 

 學科能力測驗寄發考試
通知、身心障礙考生審查
結果通知(12/25) 

 寄發大學術科考試准考
證(12/25) 

 寄發第 2 次英聽成績
單、開放英聽成績查詢
(12/27) 

 第 2 次英聽測驗申請成
績複查 (12/28-1/3) 

一 
月 

30 31 1 2 3 4 5 
 12/31-1/1元旦放假 
 1/3-1/4高三期末考 

6 7 8 9 10 11 12 

 第 2 次英聽成績複查結
果通知及查詢(1/7) 

 學科能力測驗公布試場
(1/11) 

13 14 15 16 17 18 19 
 公佈大學術科考試試場
分配表(1/14) 

 1/16-1/18 高一二期
末考 

20 21 22 23 24 25 26 
 大學學科能力測驗

(1/25-1/26) 
 

 1/21-2/10寒假 

二 
月 

27 28 29 30 31 1 2 

 術 科 考 試 體 育 組
(1/28-1/30) 

 公告免檢定高中英語聽
力測驗審查結結果(1/28) 

 術 科 考 試 音 樂 組
(1/29-2/1) 

 1/29學期補考(與術
科考試有衝堂) 

  2/2~2/10年假 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 
 術 科 考 試  美 術 組

(2/16-2/17) 
 2/11 開學、校務會
議 

17 18 19 20 21 22 23 
 2/23補上3/1課程  
 高三導師升學輔導
講座(2/23) 

24 25 26 27 28 1 2 

 寄發學科能力測驗成績
單(2/26) 

 申請學科能力測驗成績
複查(2/27-3/4) 

 寄發大學術科考試成績
單(2/27) 

 大學術科考試申請成績
複查(2/27-3/4) 

★校內:繁星網路模擬選
填(自 2/26 7:00 至 3/1 
22:00 止) 

★繁星公開登記說明會
(2/27) 

 甄選會:大學個人申請開
放審查資料上傳測試系統
(暫訂 2/27-3/8)  

★校內:學生上網登記大學
個人申請校系 
(2/28 8:00至 3/8 12:00) 

★校內:學生上網登記四技
申請入學校系 
(2/28 8:00至 3/8 12:00) 

 高三學生升學講

座、高三家長親職

講座(2/25) 

 甄選入學選填志願
個別諮詢
(2/26-3/21) 

三 
月 

3 4 5 6 7 8 9 
 學科能力測驗申請成績
複查結果查詢(3/7) 

★繁星公開登記(3/4) 

★繁星已獲推薦學生網路
選填校系(自3/4 12:00至
3/5 9:00止) 

★校內：繁星第 2 次公開
登記(3/5) 

★確認繁星報名資料(3/5) 

★繳交報名確認表及報名
費200元(3/6) 

★召開繁星推薦委員會審
查本校推薦名單(3/7) 

 大學個人申請考生上甄選
會網站設定個人專屬密碼
(3/5-5/20每日9:00~21:00) 

 

10 11 12 13 14 15 16 
 繁星推薦集體報名

(3/11-3/12 17:00止) 

★校對大學、四技申請入學
報名資料(一校3/11-3/12) 

★校對大學、四技申請入學
報名資料(二校 3/13-3/14) 
※第二次校對完後不得
修改※ 

 
 3/12-3/13高三第 
3次聯合複習考 

17 18 19 20 21 22 23 

 繁星推薦公告第 1-7 類
學群錄取名單及第 8 類
學群通過第 1 階段篩選
結果(3/18  9:00) 

 繁星推薦第 1-7 類學群
錄取生放棄入學資格截
止[郵戳為憑] (3/22) 

 四技申請入學集體報名
(3/18-3/21) 

 大學個人申請集體報名
(3/20-3/21) 

 四技申請入學開放審查資
料上傳測試系統(暫訂
3/22-3/27) 

※大學、四技申請入學，若
未參加集體報名者，亦可
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月份 日 一 二 三 四 五 六 英聽、學測、術科 繁星推薦入學 個人申請入學 考試分發入學 校內紀要 

自行個別報名，惟同時參
加集體報名、個別報名
者，報名資料將依集體報
名資料為準。 

★校內:繳交大學、四技申
請入學報名費(暫訂 3/20
銀行上午 11 點至校協助
收費)及集體報名。 

25 26 27 28 29 30 

 大學個人申請公告第一
階段篩選結果(3/27) 

 四技申請入學第一階段
篩選結果公告(3/28) 

 四技申請入學第二階段
資格審查及網路上傳書
面審查資料(3/28 10:00
起至各校規定截止日止) 

 大學個人申請審查資料
上傳系統開放(3/29) 

 3/25-3/26 第1次期
中考 

 高三面試輔導說明
會(3/29) 

四 
月 

31 1 2 3 4 5 6 
 甄選入學模擬面試

(4/1-4/12) 

7 8 9 10 11 12 13 
 繁星推薦大學醫學系辦
理第8類學群第2階段面
試(4/10-4/28) 

 大學個人申請第二階段
指定項目甄試日期
(4/10-4/28) 

★上文華網站登錄指考報名
科目(4/9-4/23) 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 ★指考報名資料第1次校對
(4/24-26) 

28 29 30 1 2 3 4 ★指考報名資料第2次校對
(5/1-5/6)學生及家長簽名 

 4/29-4/30高三第 
4次聯合複習考 

五 
月 

5 6 7 8 9 10 11 

 繁星推薦各大學公告第8
類學群錄取名單(5/6前) 

 繁星推薦甄選委員會統
一公告第 8 類學群錄取
名單(5/8) 

 四技申請入學公告
正、備取生錄取名單
(5/8前) 

 大學個人申請正備取生
向甄委會登記就讀志願
序(5/9-5/10 每日
9:00~21:00) 

 發售登記分發相關資訊
(含重要公告、校系代碼、
核定名額及登記繳費
單)(5/7-7/28) 

 指定科目考試報名
(5/7-5/23) 

 登記資格(含特種生資格)
審查繳件(5/8-5/31) 

 5/8-5/10高一二第 
2 次期中考及高三
期末考 

12 13 14 15 16 17 18 

 大學個人申請公告統
一分發結果(5/16) 

 四技申請入學第一階
段正、備取生報到、
聲明放棄錄取資格、
遞補作業(各校起始日
~5/17 12:00止) 

 四技申請入學第二階
段備取生報到、聲明
放棄錄取資格、遞補
作業(5/17  13:00~5/20  
17:00止) 

19 20 21 22 23 24 25 
 第8類學群錄取生放棄
入學資格截止[郵戳為
憑](5/20) 

 大學個人申請錄取生
放棄入學資格截止
(5/20) 

★收指考集體報名費:元大銀
行(暫訂5/22上午) 

★傳送指考報名檔案 

(5/23上午10點) 

 5/21 高三下學期補
考 

26 27 28 29 30 31 1 

六 
月 

2 3 4 5 6 7 8 
 寄發考試通知、身心障礙考
生審查結果通知(6/5) 

9 10 11 12 13 14 15 

 公告「資格審查結果」
(6/11) 

 資格審查結果申覆 
(6/11-6/19  17:00止) 

16 17 18 19 20 21 22  公布試場(6/18) 

23 24 25 26 27 28 29 
 資格審查申覆結果公告

(6/26) 

七 
月 

30 1 2 3 4 5 6 
 大學指定科目考試

(7/1-7/3) 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

 成績查詢，寄送(7/18,19) 
 申請成績複查(7/19-7/23) 
 開放「繳交登記費」

(7/19-7/28 中午 12:0 0
止) 

 大學考試分發選填
志願說明會(7/19) 

21 22 23 24 25 26 27 
 開放「網路登記分發志願」

(7/24-28 16:30 止) 
 成績複查結果查詢(7/26) 

 考試分發選填 
志願個別輔導
(7/22-24) 

八 
月 

28 29 30 31 1 2 3 

 大學入學分發錄取公告[放
榜] (8/7) 

 分發結果申請複查 
(8/7-8/13) 

 公布分發複查結果(8/20) 
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臺中市立文華高級中等學校辦理108學年度大學甄選入學 

繁星推薦校內作業要點 
經本校107.12.繁星推薦委員會審議通過並經校長核定 

壹、 依據 108 學年度大學繁星推薦入學招生簡章辦理。 

貳、 目的：為辦理本校 108 學年度大學甄選入學「繁星推薦」作業，特訂定本要點。 

參、 作業程序： 

※公告排名網路模擬選填推薦大學學群公開登記擬推薦大學學群及志願校系 

  第二次公開登記未推薦之大學學群(限未公開登記受推薦者) 

  確認登記校系及推薦優先順序、家長簽章 

  執行報名作業。 

(一) 排名依據「在校學業成績百分比」由小至大順序登記，若同順位則依序參酌： 

1. 108 學年度學測「國文、英文、數學」成績總和。

2. 「前四學期在校學業總平均成績」，予以排序，遇有同分時，依序以「高一上下學期成

績之平均」、「高二上下學期成績之平均」之順序辦理。

(二) 本校推薦條件：需同時具備下列條件者 。 

1.高一、高二均就讀本校並修滿高一、高二各學期之應屆畢業生（不含跳級生、轉學生及

交換學生）。 

2.學測、英聽、術科考試成績符合各大學校系訂定之檢定標準。 

3.校系要求檢定及分發比序(篩選)之學科能力測驗科目成績總和不為零級分(缺考成績以

零級分計)。

4.校系要求檢定或分發比序之術科考試項目不為零分(缺考、未報考成績以零分計)。 

5.在校成績應達各大學規定之在校學業成績百分比標準。

(三) 校內第一次公開登記規則： 

1. 時間：108 年 3 月 4 日(一)中午 12:10 於第一會議室（分２階段）。

2. 登記規則及流程：

第一階段：12:10~12：30 前 20%同學  第二階段：12:40~13:00 21%~50%同學 

(1)每階段登記順序: (1)原住民生 (2)舞蹈班 (3)一般生 

按全校排名，依序上台選填大學學群。(註:依序唱名 2次，未出席則視同放棄) 

(2)各大學每一學群本校可推薦 2名，額滿為止。 

(3)選填後，不得要求變更選填內容，請審慎思考。 

(4)經校內遴選分發而獲推薦者，為避免影響其他同學權益，凡放棄報名資格或未於學

校規定時間繳交報名表件及志願表，以致延誤報名者，不管任何理由，均應受警告 2

次之處分，且空出之推薦名額不再遞補。 
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(四) 校內第二次公開登記規則： 

1.時間：108 年 3 月 5 日(二)上午 08:00~13：00 於教務處註冊組。

2.登記規則：限未參加第一次公開登記的同學並針對未被登記的學校學群進行登記。 

(為保障第一次公開登記同學權益，受登記被放棄的校群不再開放登記) 

3.登記流程：  

(1)08：00~08：10、09:00~09:10 到教務處註冊組登記報到。 

(2)12：00~12：10 針對登記報到同學依校內繁星推薦排名排序。 

(3)12：10~13：00 公開登記校群，領取報名表及網路選填志願操作流程。 

4.欲參加繁星登記的同學未上網模擬選填者，本校概不受理公開登記推薦。

(五) 填報名表：公開登記後，錄取者須於現場領取報名表，填上該大學設定的志願系組(註明

學群，若大學不分學群，則免)，並繳交報名表，由註冊組上網填報資料。 

(六)確認、報名：接受推薦之學生，由註冊組列印學生報名資料，學生帶回給家長簽名，依該

大學規定繳交費用及證明文件，辦理報名手續。 

(七)放棄入學資格： 

1.第一類學群至第七類學群 

(1)本招生之分發錄取生不論放棄與否，一律不得參加當學年度大學「個人申請」入學及

「科技校院日間部四年制申請入學聯合招生」第一階段篩選。 

(2)本招生之錄取生若未於 108 年 3 月 22 日前向錄取之大學聲明放棄(以郵戳為憑，逾期

不予受理)，不得參加大學考試入學分發招生及四技二專各聯合登記分發入學招生。 

2.第八類學群 

(1)通過第一階段篩選考生，於報名參加當學年度大學「個人申請」入學招生時，不得再

申請報名同一所大學之醫學系。 

(2)第八類學群錄取生不論放棄與否，一律不得參加當學年度大學「個人申請」入學招生

網路就讀志願序登記，接受統一分發。 

(3)本招生之錄取生若未於 108 年 5 月 20 日前向錄取之大學聲明放棄(以郵戳為憑，逾期

不予受理)，不得參加大學考試入學分發招生或四技二專各聯合登記分發入學招生。 

肆、繁星推薦入學參與的大學及各高中推薦名額: 

   (一)108 學年度參與繁星推薦入學共 66 所大學，每校各提供若干學群不等，供學生選填。 

 (二)每學群推薦符合條件之學生至多各 2 名，且同一名學生限被推薦至 1所大學之 1個學群；本

校將依「全校排名」對推薦至同一所大學之學生，排定登記優先順序；不分學群之大學，僅

得推薦 2名學生。 

 (三)108 學年度大學繁星推薦入學招生各學群校系之資訊請洽大學甄選入學委員會之網頁或 108

學年度大學繁星推薦入學招生簡章。 

3.欲參加繁星登記的同學未上網模擬選填者，本校概不受理公開登記推薦。
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伍、重要日程：(加※部份請同學特別注意配合) 

日期 辦理項目 說明 

107年11月01日 公佈繁星推薦入學簡章並提供下載及集體購買。 

107年12月06日 繁星推薦委員會(第一次)，擬定作業要點並公告。 

107年12月12日 公佈高三學生前四學期在校學業成績全校排名百分比。  

108年02月25日 高三繁星推薦甄選入學選填志願策略說明會 
上午10:10~12:00 

地點：禮堂 

108年02月25日 學測成績結果公佈。 

108年02月25日 公佈繁星推薦校內排名。 

108年 

2月26日上午7點

起至3月1日晚上

22點止 

※繁星推薦網路模擬選填。 

注意事項： 

A.欲參加繁星登記的同學務必上網模擬選填。 

B.欲參加繁星登記的同學未上網模擬選填者，本校 

  概不受理3/4公開登記推薦。 

108年2月27日(星

期三) 

※繁星公開登記說明會。 

(中午12:10，本校第一會議室) 

108年03月04日 

(星期一) 

※12：10於第一會議室進行第一次公開登記。 

(填寫報名表及領取網路選填志願操作流程表) 
※請同學提前準備 

108年03月05日 

(星期二) 

※第二次公開登記。 

  地點：教務處註冊組，時間會再另行通知。 

限3/4未登記受推薦

者，受推薦卻放棄之校

系亦不再受理推薦 

108年03月05日 

(星期二) 
※確認報名資料(家長簽名及學生簽名)。 

108年03月06日 

(星期三) 
※繳回報名確認表並繳交報名費200元。 

低收入戶：免繳費 

中低收入戶：繳交80元 

108年03月07日 

(星期四) 

12:10召開繁星推薦委員會(第二次)，審查本校此次繁

星推薦名單。 

108年03月11日 

(星期一) 
註冊組上網集體報名。 

108年03月18日 

(星期一) 

(1)第一類至第七類學群：公告錄取名單 

(2)第八類學群：公告第一階段篩選結果 

108年4月10日~ 

4月28日期間 
大學醫學系辦理第8類學群第2階段面試 依各大學公告之簡章 

108年05月06日 

(星期一) 
大學公告第8類學群第2階段面試錄取名單 

108年05月08日 

(星期三) 
甄選委員會統一公告第8類學群錄取名單 

陸、本作業要點經本校繁星推薦委員會審議通過後，陳校長核定後實施，修正時亦同。 
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