
簡歷
�姓名：賴柔合
�班級：307
�錄取學校：成功大學外國語文學系

國文 英文 數學 社會 自然 總級分

14 15 12 14 12 67



如何準備學測如何準備學測



準備方向
�心態調整

�了解科系著重科目
（個人化校系分則下載）（個人化校系分則下載）

�列出計畫表

�選擇適合地點



長時間的規劃
七月 八月 九月 十月 十一月 十二月 一月

第一次複習
課本＋講義

第二次複習
講義＋題目

第三次複習
講義＋歷屆

專攻歷屆
調整作息

進度和複習的調配？

Ａ：複習為主，進度為輔（依科目判斷）



短時間的安排
切割一天時間 切割一個禮拜 彈性調整

善用瑣碎時間 務必留白

學姊小撇步� 搭公車
（2hr瑣碎）

� 在校時間
（瑣碎）

� 放學讀書
（約3.5hr）

� 回家
（1hr瑣碎）

� 平常日
（普通）

� 補習日
（較短）

� 六、日
（較長）

� 務必留白

學姊小撇步
� 重點集中一本

� 不懂馬上弄懂

� 不要脫進度

� 善用瑣碎時間



迷思破解
�為了完成計畫而熬夜？

Ａ：你會發現隔天睡死一整天

�娛樂是件奢侈的事嗎？

Ａ：玩是本能，偶爾休息是必要的（尤其是運動！）

�即使讀到很煩也要堅持下去？

Ａ：換科、休息

�模考果真如此重要？

Ａ：依人而定



甄選之路甄選之路



加入甄選之路
�指考似乎比較有利於社會組？

Ａ：誰說的！

事實上......事實上......
一切等成績出來再說

輔導室講座to be continued

所以......
準備學測有利沒有弊



備審資料
�盡量於寒假時完成簡歷

�擅用輔導室資源

�給相關老師看過

�瞎掰是禁忌
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面試當天
�自信

�Smile笑笑笑

�眼神交流

�不懂不要裝懂，可虛心求教



ALL THINGS ARE
EASY THAT ARE
DONE WILLINGLY.DONE WILLINGLY.
天下無難事 只怕有心人



連絡我的方式

� FB：Rou-he Lai


