
個⼈申請分享

315蔡福謙



⾃我介紹
申請校系：成⼤機械 正取64

中⼭電機 正取12

中興電機 備取23



學測準備



推薦書單

國⽂：



推薦書單

物理： 地科：化學： ⽣物：



1 2

推薦的讀書帳



時間管理



讀書⽅式（參考）

數學、⾃然：理解基本觀念整理筆記、刷題

英⽂：多背單字、練翻譯、句型刷題

國⽂：熟讀A級選⽂、勤練國寫

好好讀國英⽂哦雖然各位是⾃然組但還是要



刷題 （含歷屆）

數學：⾼三上選修鑑古數今

⾃然：超模

另外⼀個題⽬來源：⽼師！

英⽂：妙妙卷，晟景克漏字（有挑戰性）



感覺有讀成績卻上不去 讀不完

壓⼒調適

同學好強讀書好煩

釐清壓⼒的「來源」

建議：⼀、去運動或是放鬆⼀下！休息是

為了⾛更⻑遠的路，但不是躺平

⼆、找同學⼀起讀

建議：⼀、關注⾃⼰⽽不是別⼈

⼆、照著⾃⼰的步調⾛

建議：⼀、確實訂正錯題，⾯對⾃

⼰的不⾜

⼆、換個讀書環境

建議：⼀、抓重點讀

⼆、調整讀書計畫



學測後的思考



可以先做兩件事
⼀、落點分析：

104落點分析，
儒林落點分析  
⼆、各校系分則及篩選標準  



到底要分科還是
個⼈申請？

不建議蠟燭兩頭燒

往往理想很豐滿，現實很⻣感



問⾃⼰幾個問題

分科如果失利能夠回到原點嗎？

我能夠撐到最後嗎？

學測的分數⾃⼰滿意嗎？

如果要分科最好寒假就衝



⾼三下可以爽爽過嗎？？



個⼈申請準備



個⼈申請重要⽇程

⼀階篩選結果公告3/30

上傳課程學習成果及多元表現 4/5

上傳&勾選審查資料到甄選會5/4到5/10

⼆階甄試⽇期5/18到6/4

公告正備取名單5/18到6/4

填志願6/8到6/9

公告分發結果6/14

拖很久對吧



學習歷程檔案 

課程學習成果⾄多3件

多元表現⾄多10件

學習歷程綜整⼼得

學習歷程⾃述（因應各校要求做）

圖⽰：備審參考來源  



要怎麼準備呢？

搜尋⾃⼰想要的科系需要什麼樣的特質  

檢視⾃⼰還缺什麼學習檔案

缺經驗就趕快補 例如：英檢、多益、營隊

多請教⽼師和同學完善內容

有排版會⽐較好，切忌錯字



學習歷程⾃述OPQ

檔案架構

多元表現綜整⼼得 N課程學習檔案&多元表現
建議：⼀、寫出那個課程、競賽、活動

的重點經驗

⼆、秀出證明

建議：以有限篇幅再次凸顯亮點

建議：⼀、參考該校系指引，再次凸顯

⾃⼰的亮點

⼆、讀書計畫可以參考該校系課程

三、思考⾃⼰特質和該校系的連結



⼆階經驗分享



成⼤機械⼆階筆試 

⾼⼆⾼三的數理課程很重要！

項⽬：「認識本系」、筆試

學系介紹並且在筆試中提出⾃⼰有
興趣的課程

認識本系：

筆試內容：⾼⼆⾼三課程內容，考基本能⼒



中⼭電機⼆階⾯試 

重要提醒：掌握模擬⾯試機會，對⾃⼰
的能⼒要有信⼼，才能說服教授

⾯試內容：

再次強調⾼⼆⾼三課程很重要！

⼀、⾃我表現

⼆、物理
三、數學



成⼤的照⽚



THANK
YOU!

有機會也要幫助其他⼈哦




