
什麼是心理學？ 
心理系學什麼？ 

許功餘 
中正大學心理系 
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應用科學研究方法來瞭解人類
的行為與心智運作 

探索行為與心智背後的生理
神經與社會文化機制 

改善人類福祉與增進人類幸福 

Know What 

Know How 

Know Why 

什麼是心理學？ 
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科學 

心理學 

醫學/生物學 
社會學/人
類學 

哲學 
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尋找行為與心智的生理基礎 
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Catherine Genovese
（Kitty） 
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Catherine 
Genovese 

 3 a.m. March 13, 1964 

 28-year-old Catherine 

Genovese was 

attacked. 

 Genovese was taken 

away by ambulance at 

4:15 am. 
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誰殺了Kitty? 

  29-year-old Winston 

Moseley: no prior criminal 

record, and was married with 

two children 

 38 witnesses did nothing to 

intervene. 
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觀察
深思 

幻想
創作 

實驗
精神 

誰適合唸心理系? 
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跟著大家? 
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藍腳鰹鳥 

找到自己的獨特性? 
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中正心理系的特色 

1.完整的師資（19位專任教師） 

2.豐富的研究資源（國科會計畫、學生專題） 

3.自由選擇、多元學習 

4.以理論為根基的實務訓練 
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認知心理學組 

社會心理學組 

計量心理學組 

臨床心理學組 

發展心理學組 

生理心理學組 



來源：網路 



14 

中正大學歡迎你！！ 


