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                                                         陳惠雅 副教授兼系主任 



什麼是物理治療？ 

• 以物理因子(聲、光、電、水、冷、熱、力)來評
估、治療患者、或達到疾病傷害防治、健康促進
之專業工作。 

治療策略：3M 

儀器治療 (Modality) 

徒手治療 (Manual 

Therapy) 

運動治療 (Movement 

Therapy) 



骨科物理治療 
徒手治療 / 儀器治療 



神經物理治療 
步行訓練 / 功能再教育 



呼吸循環物理治療 
心肺耐力訓練/ 心肺功能再訓練 



小兒物理治療 
早期介入 / 遊戲治療 
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臨床物理治療師 

耳鼻喉科、婦產科、燒燙傷等 

競技物理治療師 

復健器材、輔具、義肢研發人員 

自行開業(物理治療所、長期照護所) 

特教、中期照護、長期照護專業人員 

就業市場 



重點發展領域 

培育優秀臨

床物理治療

專業人才 
 

 

 

輔具研發、

產學合作、

專利 
 

體適能及運

動醫學 
 

癌症病患 

復健、婦女

健康 
 

老人健康照護、
長期照護 

四大專科 
  骨科物理治療 
  神經物理治療 
  呼吸循環物理治療 
  小兒物理治療 



物理治療前景 

• 目前政府規劃國內未來的醫療體系 
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急重症醫療(醫學中心) 

急性後期醫療(區域、地區) 

長照(居家、護理之家) 

安寧緩和(居家、醫院) 



系所歷史沿革 

草創 

• 74年8月起開始招生 

• 全台第二所復健醫學系物理治療組 

紮根 

• 77年8月起 

• 分物理治療組、職能治療組 

穩固 

• 89年8月起 

• 正名為物理治療學系 

飛躍 

• 99年8月起招收碩士班學生（醫技乙組） 

• 102年8月正式系所合一招生 



系友傑出表現 
物理治
療學系
主任 

•長庚大學、中國醫藥大學、中山醫學大學、義守大學、慈濟大學、 

   弘光科技大學、輔英科技大學、仁德醫護管理專科學校 

全國聯

合會理

事長 
 

•中華民國物理治療師公會全國聯合會 

復健治
療部門
主管 

 

• 台北長庚、林口長庚、桃園長庚、台中榮總、澄清綜合醫院、童綜
合醫院、李綜合醫院、成大醫院、中山附醫等….. 

地方公
會理事
長 

•高雄市、台灣省、各縣市、澳門地區 

研究傑
出表現 

•國家科學委員會吳大猷先生紀念獎 



各校專任師資及生師比統計 

台大 陽明 成大 長庚 高醫 中國 中山 義守 慈濟 

教授 5 5 4 1 1 1 4 0 1 

副教授 4 4 3 2 2 6 4 3 2 

助理教授 7 5 3 7 4 4 2 7 3 

講師 1 1 1 0 3 3 2 2 1 

合計 17 15 11 10 10 14 12 12 8 

博士班 3 5 2 3 0 0 0 0 0 

碩士班 15 30 13 16 2 7 5 0 0 

大學部 51 55 45 46 44 55 40 56 49 

生師比* 17.1 25.7 22.7 27.5 18.4 17.7 14.2 18.7 24.5 

*生師比計算以教育部實際核定招生人數，博士班*3，碩士班*2，大學部*1，加權計算 



96-101學年教師教學評鑑成績 
本系教師教學評鑑成績為全校前10%之名單 

96學年度 
陳怡靜助理教授、王淳厚教授、陳惠雅助理教授、 
葉信顯講師 

97學年度 王淳厚教授、林志峰副教授 

98學年度 
王淳厚教授、葉信顯講師、陳怡靜助理教授、 
陳立元講師、葉純妤副教授 

99學年度 
林志峰副教授、張曉昀助理教授、陳建宏教授、 
唐詠雯 助理教授 

100學年度 
葉信顯講師榮獲100學年度醫學科技學院教學優良教
師、陳怡靜助理教授、陳建宏教授 

 101學年 
王淳厚教授、葉信顯講師、陳怡靜助理教授、陳惠雅
副教授、林志峰副教授 



新加坡衛生部來本校徵才:物理治療
主管簡介新加坡醫院概況 

輪椅工廠校外參訪 
大四臨床實習 

熱療學實習上課情形 

操作治療學實習上課情形 

系友市場經營經驗分享 

多元學習 



社區衛教 

幼稚園兒童篩檢 

愛心家園擔任專業志工 

多元學習 

義肢矯具中心實習 



日期 事件 

2011/01/05--28 選送2名碩班學生到新加坡中央醫院見習 

2011/07/21--23 

碩士班學生張耘齊與張曉昀老師至泰國曼谷
參加國際研討會議口頭發表(5th International 

Convention on Rehabilitation Engineering & 

Assistive Technology) 

國際交流 



日期 事件 

2012/01/01 選送4名大四學生到新加坡中央醫院見習1個
月(獲教育部學海築夢計畫補助) 

2012/01/09--11 王靜怡教授訪問新加坡竹腳婦幼醫院、陳篤
生醫院、中央醫院並訪視實習學生 

2012/06-2012/09 王靜怡教授前往美國短期進修 University of 
Texas Medical Branch (UTMB) 



日期 事件 

2013/1/7-2/1 
選送大四學生李佩軒到新加坡竹腳婦幼醫院
見習一個月 

2013/9/5 邀請世界物理治療聯盟主席Dr. Moffat參加
「2013兩岸物理治療臨床實務高峰論壇」 

2013/9/9 邀請紐西蘭University of Otago副院長Dr. 
Margot Skinner 來本校演講 

2014/4/7-5/9 選送大四學生鐘凱昱、鄒天恩到新加坡陳篤
生醫院見習一個月 
(獲教育部學海築夢計畫補助) 
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日期 事件 

2014/9/5 日本廣島大學醫藥保健學研究科蒲边幸夫來訪
並簡介學生交流行程 

2014/9/12 德國Dr. Leif Johannsen來訪並參與研究生座談，
討論教師研究交流事宜 

2014/11/30
-12/6 

選送大三學生陳韋達、黃筱婷至日本廣島大學
國際交流一週(廣島大學補助機票、住宿及交通
費用) 

2015/5/4-
5/29 

選送大四學生林艾琪、蔡俊逸到新加坡中央醫
院、陳篤生醫院見習(已獲教育部學海築夢計畫
補助) 
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• 歷史悠久、教師臨床經驗豐富 

• 專業證照 

• 專業能力培育著重多元學習、研發、創新 

• 配合社會醫療需求之變遷，培育學生專業次專長 

• 海外見實習機會，拓展專業國際視野 

 

 

 

中山醫學大學 物理治療學系特色 



104學年度中山醫學大學 
物理治療學系繁星申請入學 
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104學年度中山醫學大學 
物理治療學系申請入學 
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104學年申請入學招生簡章 

總分均標 

 

個人申請 

學科能力測驗篩選方式 甄選總成績採計方式及占總成績比例 

甄選總成績同分 
參酌之順序 

第一階段 第二階段 

個
人
申
請 

科目 檢定 篩選倍率 
學測成績 
採計方式 

佔甄選總
成績比例 

指定項目 檢定 
佔總成績 
比例 

國 文 -- 10 *1.00 

50% 

  
審查資料 
面試 

  
-- 
-- 

  
10% 
40% 一、面試 

二、學科能力測驗成績 
三、英文學科能力測驗 
四、自然學科能力測驗 

英 文 -- 3 *1.50 

數 學 -- -- *1.00 

社 會 -- -- -- 

自 然 -- 6 *1.25 

總級分 均標 -- -- 

英聽 C級 -- -- 

指
定
項
目
內
容 

審查資料 

項目：高中(職)在校成績證明20%、自傳(學生自述)40%、社團參與證明10%、學生幹部證明10%、英語能力檢定證明15%、其
他(有利審查資料)5% 
說明：其他有利審查資料如競賽成果證明、證照證明、小論文、或特殊表現等。 

甄試說明 面試評分標準：英文能力、表達能力與思考能力、人格特質與價值觀及科系興趣…等。 

備註 

一. 提供多元專業次領域之學習，生師比佳，提供海外見(實)惜機會，培養宏觀國際視野。 
二. 未來可考物理治療師執照，擔任醫院或特教系統、長期照護機構、社福機構之物理治療師，或開辦物理治療所、輔具

器材研發、運動防護員等。 
三. 本系所服務電話04-24730022轉11763。 



人格特質 

• 書面審查：由考生檢附簡章規定之備審資料，如在校成績證明

、自傳、英語能力檢定證明、其他有利審查之資料(如社團參與、學生
幹部、作品、獲獎紀錄、課外活動參與)等多元智能表現，在辦理審查
前召開評分標準共識會議，研商審查評分標準，書面審查資料由本系
書面審查委員進行審查及評分。 
 

• 面試：面試審查委員由系主任提名並由校長圈選後聘任之，成員

至少三人以上組成，在辦理面試前委員召開評分標準共識會議，由各
委員討論面試發問範圍、面試主題、評分標準，進行時間、面試方式
等相關事宜。從面試的互動中，瞭解考生性向，觀察考生領導性、組
織、邏輯、創新與人文關懷等能力，以配合達成本校「多元智能及適
性選才」目標。 
 



101-103大學甄選各階段分數 
報名階段 分發錄取各科最低級分 

年度 招
生
名
額 

報名
人數 

通過
篩選
人數 

第二
階段
報名
人數 

通過
百分
比 

國 英 數 社 自 總 

103 
(國10自
6英3) 

23 403 80 62 19.85
% 

12 14 9 10 12 59 

102 
(國10  
自6英3) 

25 416 75 62 18.03
% 

12 13 7 10 12 59 

101 
(英3數3
自3) 

15 190 51 40 26.84
% 

10 11 10 10 11 61 



物治營 

 



感謝聆聽，敬請指教 


