
 

103.12.19 發行 

活動活動活動活動訊息訊息訊息訊息    

� 「「「「2015201520152015 決戰面試之高中生決戰面試之高中生決戰面試之高中生決戰面試之高中生————關鍵五分鐘關鍵五分鐘關鍵五分鐘關鍵五分鐘」」」」講座講座講座講座 

元智大學管理才能發展與研究中心舉辦「2015 決戰面試之高中生—關鍵五分鐘」講座，

指導學生書審資料撰寫及面試應對進退要領指導學生書審資料撰寫及面試應對進退要領指導學生書審資料撰寫及面試應對進退要領指導學生書審資料撰寫及面試應對進退要領，，，，以提升高中職生推甄大學競爭力以提升高中職生推甄大學競爭力以提升高中職生推甄大學競爭力以提升高中職生推甄大學競爭力。。。。報名報名報名報名

日期日期日期日期：：：：即日起至即日起至即日起至即日起至 2015201520152015 年年年年 1111 月月月月 22222222 日或額滿為止日或額滿為止日或額滿為止日或額滿為止。活動相關訊息請至本校網頁本校網頁本校網頁本校網頁////最新消息最新消息最新消息最新消息

////輔導處輔導處輔導處輔導處查詢，歡迎有興趣的同學自行上網報名參加，報名方式如下： 

(一)線上報名網址：http://goo.gl/forms/1veHAJ2IA0 

(二)填寫報名表(如附件)E-mail 至 julie00104@saturn.yzu.edu.tw    

    

升學資訊升學資訊升學資訊升學資訊    

� 高雄醫學大學特殊選才招生訊息高雄醫學大學特殊選才招生訊息高雄醫學大學特殊選才招生訊息高雄醫學大學特殊選才招生訊息    

招生科系：醫務管理暨醫療資訊學系醫務管理暨醫療資訊學系醫務管理暨醫療資訊學系醫務管理暨醫療資訊學系；招生目的：提供具有電腦資訊特殊才能、經歷

或成就之學生就讀，培育健康醫療產業所需之人才；招收名額：1 名；報名方式：一

律網路登錄填表（通訊或親自送件）；網路報名開放時間網路報名開放時間網路報名開放時間網路報名開放時間：：：：103 103 103 103 年年年年    12 12 12 12 月月月月    12 12 12 12 日上午日上午日上午日上午    

9:00 9:00 9:00 9:00 至至至至    12 12 12 12 月月月月    18 18 18 18 日下午日下午日下午日下午    3:00 3:00 3:00 3:00 時止時止時止時止。。。。招生相關訊息請至本校網頁本校網頁本校網頁本校網頁////最新消息最新消息最新消息最新消息////輔導處輔導處輔導處輔導處

查詢。 

    

    

家庭家庭家庭家庭教育文教育文教育文教育文章章章章    

        媽媽的電話媽媽的電話媽媽的電話媽媽的電話     

   前些天，到高雄四維當助教，晚上，手機響了，是媽媽打來的。

媽媽問我：「要不要回家拿冬天的衣服？」 

    我呆了一下，旁邊的朋友問我怎麼了，我告訴他我告訴他我告訴他我告訴他：「：「：「：「我媽媽我媽媽我媽媽我媽媽，，，，從來不會問我冬天穿從來不會問我冬天穿從來不會問我冬天穿從來不會問我冬天穿

的暖不暖的暖不暖的暖不暖的暖不暖，，，，而他今天問了而他今天問了而他今天問了而他今天問了。。。。」」」」眼眶紅了眼眶紅了眼眶紅了眼眶紅了，，，，在心裡真真正正的謝謝她在心裡真真正正的謝謝她在心裡真真正正的謝謝她在心裡真真正正的謝謝她，，，，在寒冷的天氣在寒冷的天氣在寒冷的天氣在寒冷的天氣

裡裡裡裡，，，，我的心裡我的心裡我的心裡我的心裡，，，，暖暖的暖暖的暖暖的暖暖的。。。。 

    後來，我跟朋友說，記得我之前在台北工作時，常常會抱怨，媽媽每次打電話來，從

來不會問我冷不冷，她總是有無止盡的嫌盡，常常問我，有沒有像新聞一樣去吸毒，常常

被她搞的火冒三丈。 

國立臺中文華高中輔導週報國立臺中文華高中輔導週報國立臺中文華高中輔導週報國立臺中文華高中輔導週報    
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    我也常常跟她說，我很希望她能關心一些比較正常的，可是，不知怎麼的，媽媽就是

媽媽的樣子，好像，不大會改變。 

    就想，改變是怎麼開始的改變是怎麼開始的改變是怎麼開始的改變是怎麼開始的？？？？ 

    才想到，前些天前些天前些天前些天，，，，天氣變的好冷天氣變的好冷天氣變的好冷天氣變的好冷，，，，我打電話回家我打電話回家我打電話回家我打電話回家，，，，問問她問問她問問她問問她，，，，有沒有穿暖一點有沒有穿暖一點有沒有穿暖一點有沒有穿暖一點，，，，然

後掛了電話，累了，睡了。 

    然後，就有一點點懂了，原來原來原來原來，，，，我的媽媽我的媽媽我的媽媽我的媽媽，，，，沒有人這麼對待她過沒有人這麼對待她過沒有人這麼對待她過沒有人這麼對待她過。。。。所以所以所以所以，，，，她也她也她也她也不不不不

知道知道知道知道，，，，被這麼對待是怎樣的感覺被這麼對待是怎樣的感覺被這麼對待是怎樣的感覺被這麼對待是怎樣的感覺。。。。 

    回想這陣子回想這陣子回想這陣子回想這陣子，，，，我回到台中的小改變我回到台中的小改變我回到台中的小改變我回到台中的小改變，，，，偶爾偶爾偶爾偶爾：：：：一點點簡單的噓寒問暖一點點簡單的噓寒問暖一點點簡單的噓寒問暖一點點簡單的噓寒問暖，，，，一些些回家一些些回家一些些回家一些些回家

時帶的小禮物時帶的小禮物時帶的小禮物時帶的小禮物，，，，幾張鈔票拿給她幾張鈔票拿給她幾張鈔票拿給她幾張鈔票拿給她，，，，讓她出門玩時可以買吃的玩的讓她出門玩時可以買吃的玩的讓她出門玩時可以買吃的玩的讓她出門玩時可以買吃的玩的……………………原來原來原來原來，，，，爸媽要爸媽要爸媽要爸媽要

的的的的，，，，真的真的真的真的，，，，就這麼簡單就這麼簡單就這麼簡單就這麼簡單。。。。    

    剛好隔天，跟伙伴聊天，談到焦點解決的句子，是關於個案，常常怪罪外在，覺得都

是別人的錯，或者是世界不公平，句子是這樣的：「如果，有一天，對方完完全全照著你希

望的做了，這個世界完完全全變成你要的樣子，那麼，你會說些什麼、做些什麼？」曾經曾經曾經曾經，，，，

我也對自己這麼問過我也對自己這麼問過我也對自己這麼問過我也對自己這麼問過，，，，我會對媽媽怎麼樣我會對媽媽怎麼樣我會對媽媽怎麼樣我會對媽媽怎麼樣？？？？    

    那天，我坐車回台北，請媽媽帶我到車站，通常，她出門會拖延一下，然後搞的整個

過程非常的緊張，然後又莫名其妙的罵我……記得那天記得那天記得那天記得那天，，，，我放下平常習慣的生氣我放下平常習慣的生氣我放下平常習慣的生氣我放下平常習慣的生氣，，，，問我問我問我問我

自己自己自己自己，，，，我會怎樣我會怎樣我會怎樣我會怎樣？？？？我會我會我會我會，，，，好好的好好的好好的好好的，，，，跟她說謝謝跟她說謝謝跟她說謝謝跟她說謝謝，，，，謝謝她放下手邊的事來載我謝謝她放下手邊的事來載我謝謝她放下手邊的事來載我謝謝她放下手邊的事來載我，，，，謝謝謝謝謝謝謝謝

她花兩倍她花兩倍她花兩倍她花兩倍的時間來陪我的時間來陪我的時間來陪我的時間來陪我。。。。然後我跟她說然後我跟她說然後我跟她說然後我跟她說：「：「：「：「謝謝謝謝謝謝謝謝。」。」。」。」    

    那天，媽媽很奇怪，平常她會把我一個人放在站牌等車，自個兒一個人回家，那天那天那天那天，，，，

她把車停在旁邊她把車停在旁邊她把車停在旁邊她把車停在旁邊，，，，下車下車下車下車，，，，說她想陪我等車說她想陪我等車說她想陪我等車說她想陪我等車，，，，聊一聊聊一聊聊一聊聊一聊。。。。 

       那時候好小那時候好小那時候好小那時候好小，，，，真的不懂真的不懂真的不懂真的不懂，，，，幾年後的今天幾年後的今天幾年後的今天幾年後的今天，，，，我懂了我懂了我懂了我懂了，，，，原來原來原來原來，，，，我的媽媽我的媽媽我的媽媽我的媽媽，，，，一直一直一直一直一直一直一直一直，，，，

都是這麼深愛我的都是這麼深愛我的都是這麼深愛我的都是這麼深愛我的。。。。 

 

 

 

 

 

 

資料來源：MARS’ BLOG 

https://cosmoschen.wordpress.com/2009/11/23/%E5%AA%BD%E5%AA%BD%E7%9A%84%E9%9B%BB%

E8%A9%B1/ 


