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內容??



YOU!! PROFESSOR



豐富材料
投其所好
個人特色

or



豐富
材料

投其
所好

個人
特色

學習生活 社團生活

課外活動 自主學習

 必修
 選修

 幹部
 活動

 營隊
 演講
 檢定
 比賽
 志工



豐富
材料

投其
所好

個人
特色





豐富
材料

投其
所好

個人
特色

多聽講座

關注資訊

https://ioh.tw/


豐富
材料

投其
所好

個人
特色

醫學相關科系
 生活中的化學
 生活中的e地理
 永續maker

 英文檢定
 醫學相關營隊
 志工服務

 班級
幹部

 與醫療相關

 跨校專題發表



豐富
材料

投其
所好

個人
特色



我的特色

照片多多
塞好塞滿
沒有美編

https://ioh.tw/
https://ioh.tw/
https://ioh.tw/


你的呢?



一定要有的內容：
具體心得
遇到困難的解決方法
照片與證明文件



學習歷程檔案撰寫時間

 活動後馬上記錄下心得
 存好照片與證明文件
 認真做好課內報告

平常做



一上 寒假

一下 暑假

學習歷程檔案撰寫時間
衝刺！



課程學習成果3件
多元學習表現10件



最後談談一百字…..
學習歷程100字簡述





起—吸引教授注意力
承—說明學習過程與內容
合—省思或未來方向
個人風格展現

一百字心得寫法

簡報者
簡報註解
這個簡述，學習歷程檔案的系統規定是「百字」，而且是學生上傳的每一項東西都有。教授端是先看到簡述，再決定要不要點開你上傳的東西。因此這短短的一百字，其實是教授認識你最重要的機會，可以條列、也可以短文，形式不拘，只要能夠呈現特色和明瞭就可以。所以學生不能再有以為大學教授就是想吃buffet，所以一口氣把所有東西擺出來，但是什麼都不說，就要教授們自行解讀「我是什麼樣的人」的心態，而是應該用文字，清楚的表達說一個屬於你自己的故事。��詳細報導請見： news.tvbs.com.tw/life/1455224?from=Copy_content



祝福大家
完成一份屬於自己

獨一無二的
學習歷程檔案



感謝聆聽
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