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學測
科目 國文 英文 數學 社會

52
級分 13 15 11 13

指考
科目 國文 英文 數學 歷史 公民

422.1
級分 88.4 88.5 81.2 72.4 91.6

錄取校系:政治大學法律學系
繁星校排:46(7%)
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準備考試
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a.各科準備方針-大方向篇

 國文  英文

 熟讀課本(古文三十)

 多閱讀+練習整理文章

 不要硬背太瑣碎的國學常識

 多閱讀作文範本+多練習找手感

 大量背單字(運用零碎時間)

 廣泛閱讀+聆聽培養語感和英聽

 在文章/習題中找佳句

 多加練習作文找手感
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a.各科準備方針-大方向篇

 歷史  公民

 熟讀課本至少三次

 熟背重要事件(時間/地點/影響)

 不要背太瑣碎的細節

 務必理解專有名詞

 一定要多看新聞時事
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a.各科準備方針-大方向篇

 數學  地理

 搞懂基本定義+熟記公式

 課本習題要多練習

 每天練習大量的題目

 考前一定要把全部的習題重算

 熟記各式地圖(尤其是課本的圖)

 一二冊務必要認真複習

 多看新聞時事
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a.各科準備方針-筆記篇
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a.各科準備方針-筆記篇
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b.新舊進度拿捏

進度
30%

複習
70%

進度
70%

複習
30%

暑假 開學後
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c.時間管理

 任務規劃  時間規劃
計算
習題

• 一次X題
• 每周做X次

訂正
習題

• 一次X題
• 每周做X次

寫模
擬題

• 一次X份
• 每周做X次

讀數學

 把時間切塊

 每次只專心做一件事

 隨時調整/檢視任務執行狀況

 任務之間一定要休息!!
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c.時間管理
Sorte d3

Google  ca le nde r Re minde r

Microsoft To  DoThings3



心態調適
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a.調適過程

放鬆 理性
思考

繼續
向前

積極
行動



小小建議
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觀念要搞清楚

得失心不要重

必須適時休息

學會管理時間
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你有沒有
不可以交易的夢想?
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謝謝你的耐心聆聽!
預祝各位金榜題名!
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