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            110 學年度第二學期團體活動課程表 

班級活動  學校特色活動-週會活動          社團活動 

 

週 

次 

主 

題 
日 

期 

星 

期 

節 

次 
高一 高二 高三 備註 

一 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

友 
 

善 
 

校 
 

園 
 

月 

02/11 五 

一 
班級活動 

【環境整理、開學典禮】 

班級活動 

【環境整理、開學典禮】 

班級活動 

【環境整理、開學典禮】 
2/11 第一、二節與 

2/11 第六、七節對調  

 

二 
班級活動 

【選舉幹部、班規訂定】 

班級活動 

【選舉幹部、班規訂定】 

班級活動 

【選舉幹部、班規訂定】 

一 02/11 五 

五 彈性學習 彈性學習 彈性學習 

2/11 第一、二節與 

2/11 第六、七節對調  

 

六 正課時間 正課時間 正課時間 

七 正課時間 正課時間 正課時間 

二 02/18 五 

五 彈性學習 彈性學習 彈性學習 

2/14 高一假期考 

2/17-18 高二複習考 
六 【複合式災難講座】 

生輔組 

(線上講座) 

班級活動 班級活動 

七 班級活動 班級活動 

三 

02/25 五 

五 彈性學習 彈性學習 彈性學習 

 

六 班級活動 
【打造個人品牌：了解自

我與規劃未來】 

謝金魚 

訓育組 

(線上講座) 

班級活動 

七 班級活動 班級活動 

03/04 五 

五 彈性學習 彈性學習 彈性學習 

3/02-03 中區聯合複習考 

(高三第五次複習考) 

 

六 

社團活動 社團活動 社團活動 

七 

四 

 
 
 
 

健 
 

康 
 

促 
 

進 
 

月 

03/11 五 

五 彈性學習 彈性學習 彈性學習 3/11 人為災害防護暨複合

式災害防救演練(13：

50-14：20) 

3/11 高一班際籃球賽(預

賽) 

六 班級活動 【幸福的人沒有故事說】 

許律 

訓育組 

(線上講座) 

班級活動 

七 班級活動 班級活動 

五 03/18 五 

五 彈性學習 彈性學習 彈性學習 

3/18 導師會報 

 
六 

社團活動 社團活動 社團活動 

七 

六 03/25 五 

五 彈性學習 彈性學習 彈性學習 
3/25 週記抽查 

3/25 高一班際籃球賽(預

賽) 

3/25 賃居生座談會 

六 班級活動 【你的努力， 

就差魅力表達】 

歐陽立中 

訓育組 

(禮堂) 

班級活動 

七 班級活動 班級活動 

七 04/01 五 

五 彈性學習 彈性學習 彈性學習 3/28-29 第一次期中考 

4/01 高一班際籃球賽決賽

(暫) 

六 
社團活動 社團活動 社團活動 

七 

八 04/08 五 

五 彈性學習 彈性學習 彈性學習 4/04-05 兒童節、清明節放

假 

4/8 高三個人申請指定項目

甄試講座 

4/8 高一、二英文演講、作

文比賽 

六 【春暉社話劇暨 

防制學生藥物濫用宣導】 

生輔組 

(禮堂) 

班級活動 班級活動 

七 班級活動 班級活動 
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九 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

家 
 

庭 
 

教 
 

育 
 

月 
 
 
 

04/15 五 

五     *彈性學習 彈性學習 彈性學習 
4/15 導師會報 

4/15 文青會會長選舉 

*4/15 高一 TED Talk 分享 

(13：10) 

4/15 高一、二英語配音比賽 

 

六 

社團活動 社團活動 

【與 20 年後的文華有約】 

訓育組 feat.校友會 

許晶晶 

(禮堂) 
七 

十 

 
04/22 五 

五 彈性學習 *彈性學習 彈性學習 

*4/20-22 高二教育參觀 

4/22 高三週記普查 

六 班級活動 *班級活動 【從醫學系到 podcast- 

玖零柒想跟你說…】 

王郁翔 

訓育組 

(禮堂) 
七 班級活動 *班級活動 

十 

一 
04/29 五 

五 *彈性學習 彈性學習 彈性學習 
 

*4/29 高一家庭教育月合唱

比賽 

 

六 *班級活動 班級活動 班級活動 

七 *班級活動 班級活動 班級活動 

十 

二 
05/06 五 

五 *第一次英文聽力模擬測驗 *第一次英文聽力模擬測驗 彈性學習 5/02-06 高三模擬面試 

5/04-05 高三期末考 

5/06 白袍盃學科能力競賽 

5/06 高一、二第一次英文聽

力模擬測驗 

六 班級活動 班級活動 【週會電影院】 

輔導處 

(禮堂) 七 班級活動 班級活動 

十 

三 
05/13 五 

五 彈性學習 彈性學習 彈性學習 5/11-13 高一、二第二次期

中考 

5/13 高一、二週記普查 

5/13 學務會議暨高三德行

審查會議(中午) 

六 
社團活動 社團活動 社團活動 

七 

十 

四 
05/20 五 

五 彈性學習 彈性學習 彈性學習 
5/17-18 高三第六次複習考 

5/20 國中教育會考監試會

議 

5/21-22 國中教育會考 

六 班級活動 班級活動 班級活動 

七 班級活動 班級活動 班級活動 

十 

五 

 
 
 
 
 
 

生 
 

涯 
 

規 
 

劃 
 

月 

05/27 五 

五 彈性學習 彈性學習 彈性學習 

5/25 高三補考 六 【聯合社團展演】 

社團活動 

【聯合社團展演】 

社團活動 

【聯合社團展演】 

社團活動 
七 

十 

六 
06/03 五 

五 

端午節放假 

5/30 高二第一次校內複習

考 

6/03 端午節放假 

 

六 

七 

十 

七 
06/10 五 

五 彈性學習 彈性學習 

 畢業高飛!  

 

6/08 畢業典禮 

6/10 高一高思創意智慧競

賽 

六 班級活動 【高二專題學習成果分享】 

教學組 

(禮堂) 七 班級活動 

十 

八 
06/17 五 

五 *第二次英文聽力模擬測驗 *第二次英文聽力模擬測驗 
6/17 學務會議暨高一高二

德行審查會議 

6/17 高一、二第二次英文聽

力模擬測驗 

六 【高一多元選修 

學習成果分享】 

教學組 

(禮堂) 

班級活動 

七 班級活動 

十

九 
06/24 五 

五 彈性學習 彈性學習 

 
六 【水域安全講座】 

體育組 

(禮堂) 

班級活動 

七 班級活動 

二

十 
06/30 四 

 

期末考週 
6/28-30 高一、二期末考 

6/30 結業式  

 

 


